
 

  

7 月のおたより 
2024年（令和６年）7 月１日 

きらきら音戸保育園 

梅雨の合間の晴れ間には、思いきり外あそびを楽しんでいる子ど

もたちです！子どもたちが植えた芋のつるや、みんなのきらきら野

菜畑の夏野菜もグングン伸び、花や実をつけています。収穫するのが

楽しみです！ 

いよいよ、子どもたちが楽しみにしている水あそびやプールあそ

びが始まります。 保育園では、水に触れる気持ち良さや面白さが感

じられるよう、いろいろなあそびを工夫し、夏ならではの体験を思う

存分に楽しんでいきたいと思います。健康チェック、持ち物の名前の

記入など、ご協力よろしくお願いします。 

また、感染症が流行しやすい季節です。一人ひとりの様子に気を配

り、活動と休息のバランスを考慮しながら過ごしていきます。 

ご家庭でも、子どもさんの体調（早寝早起き・バランスのよい食事・

休息・皮膚の衛生等）にご配慮をよろしくお願いします。 

 

１日（月）素足保育開始（幼児） 

夏季午睡開始（年長・年中） 

     シャワー・沐浴開始 

個人懇談開始（年長～） 

２日（火）～４日（木）発育測定 

３日・２４日（水）リトミック教室（長・中） 

５日（金）地域ふれあい七夕誕生会 

８日（月）七夕送り（園庭） 

９日（火）避難訓練 

１０日・２４日（水）移動図書 

１１日（木）プール開き・水あそび開始 

１６日（火）体操教室（年少） 

１８日（木）ヨガ教室（年中） 

１９日（金）年長クラス懇談（15：30～） 

２７日（土）夏まつり 

（保護者のみなさんと一緒に楽しみます） 

２９日（月）平和学習（年長） 

 

 

５日（月）～７日（水）発育測定 

６日（火）平和の祈り 

９日（金）プールおさめ 

２０日（火）誕生会（フラパーティー） 

２１日（水）リトミック教室 （長・中） 

２３日（金）避難訓練 

２７日（火）体操教室（年少） 

２８日（水）水あそびおさめ 

〈６さい〉 5名 

〈４さい〉 ２名 

〈３さい〉 １名 

〈２さい〉 ３名 

〈１さい〉 １名 

〈きりんぐみ〉 

梅雨明けが待ち遠しい今日この頃。蒸し暑い中でも、子どもたちは元気い

っぱい、夢中で遊んでいます。 

きりん組さんが一生懸命水をあげて、大切に育てているひまわりが、ぐん

ぐん生長しています。「先生、また大きくなっとる！」「このひまわり、私

より大きい？」と、楽しみに観察している子どもたちと、たくさんの発見

や感動を一緒に感じていきたいです。 

今月は七夕や水あそび、プールあそび、夏まつりなど、楽しみがたくさん

あり、待ちきれない様子のきりん組さん！一つ一つの行事やあそびを思

いきり楽しめるようにしたいと思います。 

〈うさぎぐみ〉 

暑さも日々増していき、本格的な夏もすぐそこまできているようです。 

天気の良い日には、園庭で思いきり身体を動かし、気持ちよい汗を流して

いるうさぎ組さん。もうすぐ水あそびやプールができることを楽しみにし

ています！ 

今月は夏の生活をしっかり身につけ、心待ちにしている夏ならではのあそ

びをしっかり楽しんでいきたいと思います。 

夏は疲れやすいので、適度な休息や、 

こまめな水分補給も心掛けていきたいと思います。 

〈ばななぐみ〉 

雨が降ったり、暑い日が続いたりしていますが、子どもたちは、外に出ると汗

をかきながら元気に走りまわって遊んでいます。子どもたちの元気な姿を見て

いると、じめじめした暑さが吹き飛びそうです！ 

室内では、サーキットあそびを楽しんでいるばなな組さん。マットの山を登っ

たり、ハイハイで追いかけっこをしたり、全身を使って遊んでいます。 

今月は、水あそびが始まります。夏ならではのあそびを、思いきり楽しみたい

と思います！ 

〈みかんぐみ〉 

暑さの厳しい季節がやってきました。暑さに負けず、汗を光らせながら、

大好きな砂あそびなど、戸外あそびを楽しむみかん組さんです！ 

最近では、ジャンプボールに興味を持ち始め、保育者に乗り方を教えても

らいながらチャレンジする姿が見られるようになりました。 

今月は水あそびが始まります！友だちや保育者と水をかけ合ったり、冷た

い水の気持ちよさを味わったり、夏ならではの 

あそびを思いきり楽しんで、暑い夏を元気に過 

ごしていきたいと思います。 

〈ぞうぐみ〉 

だんだんと夏が近づいてきたこの季節。蒸し暑い日が続いていますが、子ども

たちは汗をいっぱいかきながらも、いろいろなあそびを夢中になって楽しんで

います。畑の夏野菜たちも小さな実をつけ始め、 

収穫の日を楽しみにしている子どもたちです。 

友だちとの関わりの中で、上手く自分の思いが伝わらないもどかしさや、思い

が通じ合う喜びなど、いろいろなことを感じ、経験しながら一緒に過ごすこと

を楽しんでいる子どもたち。心の成長も著しいこの時期、子どもたちと丁寧に

関わりながら、見守っていきたいと思います。 

今月は水あそびやプールなど、夏の生活が始まります。健康で安全な過ごし方

を考え、夏ならではのあそびを子どもたちと一緒に楽しんでいこうと思います。 

〈いちごぐみ〉 

夏本番の季節になりました。七夕も近づき、風になびいてキラキラ光る七

夕飾りにも興味津々の子どもたちです！！抱っこをして手を伸ばしてみ

る姿も見られますよ♫ 

沐浴や水あそびが始まります。みんなが大好きなな活動が増えてきますの

で、元気に参加できるよう、体調を整えていきたいですね！！ 

暑さも厳しくなるので、水分補給や室内外の湿度に 

気を配りながら、元気に夏を過ごせるようにしてい 

きたいです！！ 

〇お盆期間の保育時間について〇 

職員の夏季休暇を確保するため、 

8月 1４日（水）・１５日（木）は 

１７：３０までのお迎えを 

できるだけご協力よろしくお願いします。 

熱中症は、梅雨の晴れ間に突然気温が高

くなった日や、梅雨の蒸し暑い日など、

体が高温に慣れていないときに起こりや

すいです。 

水分補給を十分にして、 

戸外にでるときには帽子 

をかぶるようにしましょう。 

 



 

≪ぞうぐみ≫ 

★七夕についての話をしていた時のこと。 

織姫と彦星を見せ、 

保「この人たち誰だか覚えてる人？！」と 

聞くと、自信満々に手を挙げた Aちゃん。 

A「お兄さんとお姉さん！！」と・・・。 

“おひなさまとおだいりさま”という間違いは予想していました

が、まさかの回答で、笑ってしまいました      

正解を言うと、みんな「あ～・・・。」と覚えているような、覚えて

いないようなという反応     少しずつ、思い出していこうね♡ 

 

★ぞう組さんが植えた夏野菜。日々、生長が見られ、子どもたちも

毎日野菜の様子を見ています。とうもろこしも、ぐんぐん背が伸

び・・・ 

Ｂ「あー！！とうろもこし
．．．．．．

が大きくなっとる！！」 

保「とうもろこし
．．．．．．

だよ！！（笑）」 

Ｂ「と
．

 う
．

 ろ
．

 も
．

 こ
．

 し
．
！！あー！！わからんなったー（笑）」 

と、思わずほっこりする言い間違えでした     

≪うさぎぐみ≫ 

★外遊びの時間、太鼓橋に登って楽しんでいる友だちを見て、砂場

で遊んでいた Aちゃんが 

A「先生、あれ、スパイダーマンみたいじゃない？！」と言うの

で、確かに蜘蛛のような動きかも！！と感心していると・・・ 

A「スパイダーマンって、ウルトラマンのお兄ちゃんなんよ！」 

保「え？！そうなん？？」 

A「そうよ！そして、弟はブンブンジャー！！」 

保「その兄弟、最強じゃね！」 

A「すごいでしょ？！」とドヤ顔の Aちゃんに、 

大爆笑の保育者でした      

（しかし・・・それって、何情報なのかな？？！/笑） 

 

★給食中、輪切りの人参を見つめていた Bくん。 

苦手だから見つめているのかな～と思っていたら、 

「アンパンマンの人参さん、おいしかった～♡」と 

にっこり笑顔      

Ｂくんには、アンパンマンに見えて、食べるのがもったいなかった

んだな～とかわいくて、ほっこりな給食タイムでした。 

 

 

 

 

 ≪ばななぐみ≫ 

★３時のおやつに“おっとっと”が出た日のことです。 

お菓子が何の形なのかを話ししながら食べていました。 

みんなが「えび」「いか」などと言っている中で、保育者も会話の

仲間に入ろうと、お菓子を指さして「これ、何？」ときくと、「お

っとっと！！」と返事が！！ 

なるほど、そうきたか！と、 

納得の保育者でした。（笑） 

 

★ブロックで遊んでいた時のことです。 

A「Bちゃんが持っているブロックが欲しい」と保育者に伝える

Aちゃん。 

保「一緒に貸してって言ってみようか」と保育者が言うと・・・ 

A「貸して」と言うことができたＡちゃん。 

B「いいよ」とブロックを貸してくれたＢちゃん。 

A「ありがとう」と Aちゃんはニコニコです。 

上手にやり取りができた姿に保育者も思わず 

笑顔      嬉しい成長ですね♡ 

 

 

≪みかんぐみ≫ 

★スティックタイプのぽっとん落としで遊んでいた A く

ん。そのスティックには乗り物や動物などいろいろなイラ

ストのシールが貼っていて、「ひこうき！」「ぱんだ！」な

ど、見て名前を言って楽しんでいました。急に「いやー！！」

とスティックを投げるので見てみると、A くんが苦手な虫

のイラストが・・・。そこで、これならどうだろう？！と保

育者がホットケーキのイラストのスティックを見せると、

「ホットケーキ♡」とにっこり笑顔の Aくん。（笑） 

大好きな食べ物のイラストを見て 

幸せそうなかわいい Aくんに、 

保育者たちも幸せな気持ちになりました♡ 

 

★天気の良い日、園庭でいっぱい遊んだみかん組さん。 

遊んだ後、お片づけしてテラスに座って靴を脱ぐと、靴を持

ってゴミ箱の所へ行く Bくん。 

何をするのかな？と思っていると、 

靴の中に入った砂をゴミ箱に捨てていました      

靴の中の砂を出したり、テラスを 

汚さないように砂をゴミ箱へ捨てたり、 

とってもきれい好きなＢくんでした♡（笑） 

 

≪いちごぐみ≫ 

★室内あそび中のことです。 

いちご組さんは、音が鳴るおもちゃが大好き♡ 

“ぎゅっ”と握ると『きゅっきゅっ』と鳴る 

おもちゃで遊んでいた Aちゃん。 

別のおもちゃで遊び始めたのに、どこかで『きゅっきゅっ 

』という音が！！ 

よ～く見ると、Aちゃんのお尻の下にありました。 

「ここにあるよ。」と言うと、ニヤッと笑う Aちゃん♫ 

とってもかわいい“ニヤッ”でした      

 

★“お返事ハイ”を練習中のいちご組さん。 

とっても上手になって、「はーい」と手を 

挙げるようになってきました。 

「ハイッ！！」とかっこいい返事のＢちゃんは、保育者が

「外へ行く人―？！」「ご飯食べる人―？」などと声を掛け

ると、「ハイッ！」「ハイッ！」とお返事してくれます。 

Ｂちゃんとのかわいいやりとりが楽しくて、 

ついつい、「〇〇な人―？！」と言ってしまいます♡（笑） 

≪きりんぐみ≫ 

★給食の時間・・・ 

フーヨーハイにかかっている“あん”を見て、 

「これ、ハチミツみたい」と友だちとお話していた Aくん。 

数日後、今度は違う卵料理が出てくると、 

「あれ？？今日はハチミツかかってないね～」と 

言っていました。かわいいつぶやきにほっこり♡ 

（確かに、とろ～りした感じや色、似てる・・・/笑） 

 

★ワミーというおもちゃで遊んでいたＢちゃんとＣちゃん。 

携帯電話の形を作り、電話ごっこしていました。 

Ｂ「プルプルプル・・・もしもーし、Ｃちゃん？そろそろ行っても

いい？」 

Ｃ「まってー。今、海の中よ。あ、サメがいる！あとでね～」 

少しして・・・ 

Ｂ「Ｃちゃん、そろそろ行ってもいい？」 

Ｃ「まってー！今、サメが後ろにいるから 

守ってるのー！！Ｂちゃんが来たら危ないよ！！」 

と、陸のＢちゃんと海中のＣちゃんが通話していました      

しかし、その後もサメやワニまで登場し、なかなか合流できず・・・ 

隣の席に座っているのに、あそびの中では合流できない２人のやり

とりが面白くて、かわいかったです♡ 

こんなことありました！ 


