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８月のおたより 

2025年（令和 7 年）8月１日 

きらきら音戸保育園 

〈きりんぐみ〉 

夏本番の８月がやってきました。みんなが植えたひまわりも大きくなり、

花を咲かせ、高いところからみんなを見守ってくれているようです。 

プールあそびや水あそびを思いっきり楽しむ子どもたち。水をつかった日

は疲れるようで、お昼寝もぐっすりです。 

たくさん身体を動かして、たくさん食べて、しっかり眠って、ぐんぐん大

きくなっていく、子どもたちのこれからが楽しみですね！ 

水分補給や早寝早起きをして、元気に夏を乗りきりましょう！！ 

 

〈うさぎぐみ〉 

いよいよ夏本番！アサガオやひまわりなど、夏ならではの花が咲き始め

ました。 

水あそびやプール、戸外あそびで園庭に出ると、真夏の暑さに負けるこ

となく、元気いっぱい全身で楽しんでいる子どもたちです。 

夏の生活になり、水あそびの準備や水着の着脱など、自分で行う中で難

しいところもありますが、『こうしたらいいのかな？』と考えたり、「手

伝ってください！」と伝えて保育者と一緒にチャレンジしたりしていま

す。できることが増えるたび、ニコニコ笑顔も増えるうさぎ組さんです。 

熱中症対策に努めながら、無理なく、夏ならではの体験をたくさん楽し

みたいと思います。 

〈ばななぐみ〉 

暑い夏がやってきました！シャワー・水あそびが始まり、楽しみがいっ

ぱいのばなな組さん。プールバッグから着替えを出し、服を脱いで、水

着を着て・・・とやることがたくさん！一人ひとりのペースに合わせな

がら、自分でできることを増やしていけるように練習中です！「できた

よ！」の嬉しさを一緒に喜びながら、見守っていこうと思います。 

今月も、体をいっぱい動かして遊び、休息や水分補給をとりながら、元

気にすごせるよう気をつけていきたいです。 

 

〈みかんぐみ〉 

暑い暑い夏ですが、子どもたちは大好きな水あそびをして元気に過ご

しています。おもちゃすくいや水車のおもちゃなど、自分の気に入っ

たあそびを満喫するみかん組さん。水鉄砲が上手になってきた子たち

は、的があるにもかかわらず、保育者に向けて発射することも！みん

なでキャッキャと言いながら楽しんでいます。 

歩行がしっかりしてきたので、少人数で列車になって歩く練習も始め

ました。上手に歩いているので、みんなで列車になって歩ける日も近

そうです       

暑さで体調を崩しやすい時期なので、ご家庭と連絡をとり合いながら、

暑い夏を乗りきりたいです。 

〈ぞうぐみ〉 

太陽の光がキラキラ照りつける８月！ここからが夏本番です！プールあ

そびや水あそびを楽しみにしているぞう組さん。水着への着替えやシャワ

ーの準備もとっても早くなりました。プールでは、動物歩きや貝拾いゲー

ムを楽しんだり、顔つけを頑張ったり。また、水あそびでは水鉄砲で的あ

て（時には担任を狙うのが激しい子どもたちですが…      /笑）を思いきり

楽しんでいます。 

８月は色水あそび・泥あそび・片栗粘土など、いろいろな夏ならではのあ

そびをしっかり楽しんでいきたいと思います。また、平和学習を通して命

の大切さを伝えていければと考えています。 

これから暑い日が続きます。水分補給や休息をしっかり取り、元気に暑さ

を乗り切っていきたいと思います。今月も全力で楽しもう！ 

 〈いちごぐみ〉 

水あそびやシャワーが始まり、嬉しそうな子どもたち。水に対しての

抵抗も少なく、バシャバシャと水をかいたり、ジョウロから流れる水

の様子を観察したりと、思い思いに水の気持ち良さを楽しんでいます。 

歩くことがますます上達し、活発に遊ぶことも好きですが、指先の使

い方も少しずつ上手になり、ブロックをつけたりはずしたり、ポット

ン落としをしたりと、じっくり楽しむ玩具にも興味が高まってきてい

るようです。 

まだまだ暑い日が続くので、室内外の活動をバランスよく取り入れな

がら、体調面に気をつけて楽しんでいきたいと思います。 

 

先日の夏まつりでは、子どもたちの喜ぶ姿を見ることができ、嬉

しく思います。ご協力、ありがとうございました。 

夏本番となりました。子どもたちは汗をいっぱいかきながら夢中

で遊んでいます。楽しみにしていたプールや水あそびを思いきり楽

しみ、園庭にはまぶしい水しぶきと、子どもたちの歓声が上がって

います。 

今月は、子どもたちがとっても楽しみにしている夏まつりがありま

す。 

一人ひとりの体調をしっかり把握し、安全に配慮しながら、夏なら

ではのあそびをたくさん楽しみたいと思います。 

また、暑さのため体調を崩しやすくなっています。水分補給や、

室温チェックなどこまめに行い、熱中症予防に努めます。ご家庭で

も、食事、睡眠など生活リズムを整え、夏を元気に過ごしましょう。 

 

２日（火）～４日（木）発育測定 

３日・１７日（水）移動図書 

６日（土）いちご・みかんぐみふれあい保育参観 

８日（月）和太鼓教室（午前／年長） 

１０・２４日（水）リトミック教室（長・中） 

１１日（木）総合避難訓練 

１６日（火）体操教室（年少） 

１９日（金）誕生会 

２６日（金）社会見学（年長）・遠足 

 

４日（月）避難訓練 

４日（月）～６日（水）発育測定 

６日（水）平和の祈り・平和学習（長・中） 

６日・20日（水）移動図書 

８日（金）プール納め 

１９日（火）体操教室（年少） 

２０日・２７日（水）リトミック教室（長・中） 

２１日（木）誕生会・フラパーティー 

２６日（火）水あそび納め 

２９日（火）水あそび納め 

 

 

幼児組の素足保育・年長年中組の夏季午睡は、

８月 30日（土）で終了予定です。 

詳しくはまたお知らせします。 

８月終わり頃には、ご家庭で 

シューズのサイズの確認を 

お願いします。 

プール納めの後も、水あそび、沐浴、

シャワーをしますので、引き続き水

あそびカードの記入、水着や着替え

などの準備をお願いします。 

 

 

 

０・１歳児組のふれあい保育参観は、 

いちご組・みかん組合同で行います。 

日程：9月 6日（土）10：00 ～ 

詳細はまた、おたよりでお知らせします。 



 
≪うさぎぐみ≫ 

★七夕おくりに参加した時のこと。 

なぜ七夕飾りを燃やすのか心配そうに見守っていました。 

A「飾りどうするの？燃えちゃうよ・・・」 

すると、棒を使って火を調節する保育者を見ていた 

Bちゃんが 

B「あの棒で飾り助けてくれるの！ 

だから“しー”で待ってるんだよ！」 

七夕おくりの意味を理解するのはまだ難しかったようですが、か

わいい勘ちがいにほっこりした瞬間でした     

 

★給食でスイカが出た時のこと・・・ 

『おいし～い    』と嬉しそうに食べながら 

C「スイカの種って食べたらお腹の中でスイカができるんだよね

～」 

D「はなかっぱみたいに、ここ（頭）から 

スイカが出てくるんだよね～」 

という子どもたちの話が！！ 

“スイカの種を食べたら・・・”という迷信をよく知っていたな

ぁとびっくり       

スイカを食べながら種をていねいに取って食べている Cちゃん D

ちゃんでした。 

≪ばななぐみ≫ 

★朝のおやつタイムで牛乳を飲んでいた時のこと。 

５人テーブルの子どもたちが『かんぱ～い』と、乾杯の仕草を真

似していて、かわいい姿にほっこり     

すると Aちゃんが 

A「かんぱーい！おつかれさま～」 

と、まるで仕事終わりの大人のような光景に、 

思わず吹き出してしまった保育者でした（笑） 

大人の姿、本当によく見ているんですね！ 

 

★水あそびを楽しむ子どもたち。 

水でっぽうは少し難しいのですが、『上手になりたい！』と練習

をする子もいて、的に向かって頑張っています。 

子「できたー！」「当たったよ！」 

的に当たったときは大喜び    

その様子を見ていた Bちゃんが 

B「（水でっぽうが当たって）ドキンちゃん、怒っとる～」 

当てられて悔しいドキンちゃんの気持ちを話す姿に、面白いなぁ

～と感心してしまいました      

≪みかんぐみ≫ 

★水あそびの後のシャワーにもだいぶ慣れてきました。保育者

が「手～」「足～」などと声をかけながら流していくのですが、

首を流すときには「のんのん」と言って顔を上げるように促して

います。 

Aちゃんは自分の番のときには、しっかり上を向いて“のんのん

～”、お友だちの番のときには、お友だちの頭を持って上に向け

ようとしてくれるのでした（笑） 

Aちゃんの気持ちは受け取りつつ、 

「危ないから大丈夫だよ～」と伝えたのでした      

 

★ホールで遊んでいたときのこと。 

ボールあそびを楽しんでいたみかん組さん。でも、Bちゃんと C

くんは出入り口のカギを触って遊んでいました。 

保「あ！カギを触ってるのだ～れ？」 

と声をかけると、Cくんが Bちゃんの背中を 

押しながら保育者の所へ・・・まるで「この子だよ～」と言わん

ばかりの様子！（笑） 

そして C くんはスタスタとまた元の場所に戻り、知らん顔でカ

ギで遊び始めました。その姿に保育者たちはびっくり！C くん

の大物さに感心しちゃいました（笑） 

≪いちごぐみ≫ 

★シャワーや水あそびが大好きないちご組さん。 

シャワーも怖がることなく気持ちよさそうに浴びるのですが、

みんな蛇口が気になってしょうがない様子（笑） 

レバーの蛇口を、保育者の隙をついて 

キュッと閉めてニヒヒ       

お湯を出したい保育者 VS蛇口を閉めたいいちご組さん 

の戦いが毎日繰り広げられています（笑） 

そんな戦いの中、汗を流してさっぱりした子どもたちに 

保「気持ちよかったね    」と声をかけると、『ね～     』というよ

うに首をかたむけてくれるかわいいいちご組さんです      

 

★室内でプラスチックボールをたくさん出して、ボールを触っ

たり投げたりしてみんなで楽しんでいました。 

給食の時間になったので 

保「ないないするよ～」と声をかけると・・・ 

最初に Aちゃんがボールを手に取り、 

かごの中にポイと入れていると、それを見た Bちゃん Cくんも

ボールを手に取りカゴの中へポイポイ！ 

お片づけもできるようになっているいちご組さんです     

 

≪きりんぐみ≫ 

★園庭のハウスが新しくなっていることに気づいたきりん組さん。 

A「先生！なんか変わっとるよ！」 

B「ほんまよ！ちがーう！なんで？」 

保「ピカピカのおうちになったよね～」 

B「だれがピカピカにしたん？」 

保「だれかね～？」 

A「園長さん
．．

じゃろ！」 

保・子「えんちょうさん
．．

！？」 

思わずみんなで大笑いでした      

 

★夏のうた“うみ”のうたを練習中のきりん組さん。 

   うみだ うみだ～ ひ～ろいなぁ～ 

の歌詞がなかなか覚えられず・・・どうしても 

「   うみだ うみだ～ ひろいだ
．
なぁ～」 

ちょっとなまりが出てくるきりん組さんなのでした・・・（笑） 

≪ぞうぐみ≫ 

★ツマグロヒョウモンの幼虫がサナギになったときに、幼虫の皮を

脱ぐのですが、その脱いだ皮を初めて見つけた子どもたち！ 

A「あっ、先生！ツマグロヒョウモン死んどるよ     」 

B「えっ？毛虫が入っとるじゃん！」 

C「先生やばい！気持ち悪い虫がぶらぶらしとる！ 

幼虫食べられそう！」（気持ち悪い虫＝サナギです） 

と大騒ぎ！！ 

本当のことを伝えると納得・安心の子どもたち。それからは毎日ツ

マグロヒョウモンの成長を楽しみに見ていました。 

今年は３０匹くらいのチョウチョがぞう組さんから飛んでいきまし

たよ      

 

★ある日の当番が机を運んでいるときのこと。 

D「ぼく、まだ運んでないよ     」 

E「えっ、さっき運んだじゃん！」 

D「運んでないもん！Eくん知らんじゃん！」 

と揉めている中・・・ 

F「Dくん、じゃあいいよこれ運んで！」 

と優しさ全開で譲ってあげる Fちゃん！ 

保「Fちゃん、譲ってあげていいの？」と聞くと 

F「うん、Fは“優しさライセンス”持っとるけんね！     」 

優しさライセンス、ステキです     

こんなことありました！ 


