
 

  10 月のおたより 
2025年（令和 7年）10月１日 

きらきら音戸保育園 

暑さも和らぎ、少しずつ秋の匂いや気持ち良い風が感じら

れるようになりました。 

９月に収穫を迎えたお米を、これから脱穀・もみ取りの経

験をとおして、一粒のお米の大切さを感じられるようにし

たいと思います。おむすびクッキングにも期待をふくらま

せているこどもたちです！ 

また、発表会に向けて、歌や踊り、楽器あそび・劇あそび

に取り組んでいます。練習をしていくなかで、友だちのこと

を気にしたり、気持ちを合わせたり、認め合ったりする姿が

見られるようになりました。楽しみにしてくださいね！ 

〈きりんぐみ〉 

長い夏もようやく秋へとバトンを渡してくれるような気がしますね。

身体を動かすには良い季節へとなってきました。 

発表会の練習にも力が入っていますが、時々息抜きもしなくっちゃ！

ということで、体操をしたり、園庭を思いっきり走ったり・・・体を動か

すことが『気持ちいい！』と感じてくれると嬉しいなと思います。 

また、部屋ではめっきり廃材あそびに夢中のきりんぐみさん！お菓子の

空き箱やティッシュの空き箱、卵パック、ペーパー芯で、思い思いの作品

をつくっています。ハサミやテープを使うのがどんどん上達中です！ぜ

ひおうちでもやってみて下さいね！ 

 

〈うさぎぐみ〉 

 新年度が始まってから早半年・・・あっという間にもう１０月ですね。暑

さが和らいだ日には、のびのびと戸外あそびを楽しみ、室内でも体操やゲー

ムなどさまざまなあそびを楽しんでいます！ 

１０月に入り、いよいよ発表会が近づいてきました。歌、楽器あそび、オペ

レッタと、たくさんの練習に取り組んでいます   初めてのことばかりで、ド

キドキしている子どもたちですが、友だちや保育者と一緒に勇気を出して大

きな声でチャレンジ     練習後は「楽しかったね！」「またやりたいね！」とニ

コニコ笑顔で、日々成長を感じています    発表会に向けて、みんなで一緒に

楽しくがんばりたいと思います！ 

 

〈ばななぐみ〉 

 今年はいつまでも暑い日が続いていますが、『どんぐりころころ』や『まつ

ぼっくり』など、秋のうたを歌ったり、秋にちなんだ製作をしたりなど、季

節を感じられるようにしています。過ごしやすくなってきたら、たくさん散

歩に出かけて、実際にどんぐりやまつぼっくりなど、秋の楽しみを見つけて

いきたいと思います！ 

今月はばなな組さんにとって、初めての発表会があります。おうちの人が見

に来てくれることを伝えると「え～！」とびっくりしながらも嬉しそうな子

どもたち。楽しんで練習しています。発表会本番はドキドキすると思います

が、あたたかい応援をお願いします     

 

〈ぞうぐみ〉 

ぞう組になって半年が経ち、いろいろな経験を通して、子どもたちはこ

の半年で『たくましく成長』しました。 

最近は１０月後半の発表会を目標に、“おうちの人にかっこいい姿を見て

ほしい！”という気持ちをもって、日々楽しみながら練習に取り組んでい

ます。子どもたち一人ひとりが自信をもって発表できるよう、みんなで一

緒にがんばっていきたいと思います。 

より多くの思い出を子どもたちと一緒に作れるよう、毎日を大切に過ご

していきたいです。 

 

〈みかんぐみ〉 

 朝晩はだいぶ涼しくなり、秋の訪れを感じられるようになりました。 

『こうしたい！』という意思がはっきりしているみかん組さん。まだ、なか

なか言葉でうまく表現できないため、気持ちを代弁したり、思いに共感しな

がら寄り添い、子どもたちの成長を見守っています      

また、トラブル時のケガを防ぐため、お家での爪のチェックをよろしくお願

いします。 

今月は、涼しい日にはお散歩に出かけ、虫や草花を見たり、落ち葉ふみやど

んぐり拾いなど、秋の自然に触れて楽しみたいです。また、たくさん歩くこ

とで体力もつけていきたいです。 

 

〈いちごぐみ〉 

 先月も新入園のお友だちが増え、６人になったいちご組さん。それぞれが

おしゃべりが上手になったり、よく声を出すようになったり、時には泣き声

の合唱になったりと、毎日にぎやかに過ごしています。 

暦の上では秋になり、気持ちのいい気候の中でしっかりと外で遊ぼう！・・・

と思っていましたが、まだまだ暑い日が続きますね。 

ホールでしっかり走ったり、すべり台をすべったり、ボールを追いかけたり

と、室内でもたくさん体を動かして元気いっぱいの高月齢チーム！低月齢の

お友だちもずり這いできるようになったりコロコロと寝返りを駆使したりし

て、お部屋の中を探索して楽しんでいますよ    どんどん成長していく様子

に、毎日楽しみがいっぱいです     

今月は、園庭でたくさん遊んだり、園外散歩に出かけたりと秋を感じていき

たいなと思います。 

 

 

4日（火）～６日（木）発育測定 

５日・26日（水）リトミック教室（年長・年中） 

6日（木）内科検診（１３：００～） 

7日（金）幼年消防防火パレード 

10日（月）交通安全教室（年長～年少） 

11日（火）ももちゃんの絵本会 

16日（日）おんどフェスマル（年長） 

18日（火）誕生会 

21日（金）保育参観日（年長・年中・年少） 

25日（火）体操教室（年少） 

27日（木）おむすびクッキング（年長） 

※内科検診の日はなるべくお休みされないようにお願いします。 

 

１日（水）リトミック教室（年長・年中） 

２日（木）避難訓練 

７日（火）～９日（木）発育測定 

15日・29日（水）移動図書 

17日（金）発表会予行演習 

21日（火）地域ふれあい発表会 

（来賓の方を招待して行います） 

25日（土）発表会（ばなな～ぞう組） 

28日（火）体操教室（年少） 

30日（木）歯科検診（10：00～） 

31日（金）ハロウィンパーティー・誕生会 

※歯科検診の日はなるべくお休みされないようにお願いします。 

 

＜６さい＞ ４名 

＜４さい＞ １名 

＜３さい＞ １名 

＜２さい＞ １名 

＜１さい＞ １名 

衣替えの時期が近づいています。夏の間に、すっかり大きくなっ

た子どもたち…この機会に衣服のサイズや名前の記入など、 

着替え袋の中身の入れ替えやご確認をお願いします。 

＊まだ暑い日が続いているので、今年度は 

10月 14日（火）から園児服を着ましょう。 

名札もつけてくださいね。 

保育参観日（幼児組）について 

今年度は幼児組の保育参観日を 

１１月 21日（金）に行います。 

詳細は、後日お手紙でお知らせ 

します。 

卒園式のお知らせ 

今年度の卒園式の日程が 

決まりましたのでお知らせします。 

日時：3月 14日（土） 

   １０：００～ 

 



 ≪ぞうぐみ≫ 

★９月の製作で広告を切り抜いてコラージュを作っていると

き・・・ 

A「私、こんな部屋に住みたい！」 

B「ぼくの乗る車はこれがいい！めっちゃ高いやつじゃ！」 

C「私、カニいっぱい食べたいんよね！」 

と、広告を切りながら夢は広がるばかり。 

そんな中、『これはママに！』『これはパパに！』と 

所々に家族を思った品が貼ってあり、子どもたちの 

家族を思う心にジーンときた保育者でした。 

人を思う心が育っていると感じた瞬間にほっこりしました      

 

★部屋で子どもたちと話をしていた時のこと。 

D「ね～、先生ってなんで長いズボンばっかりはくん？ 

暑いけん、短いズボンはけばいいのに・・・」 

保「確かにそうなんじゃけど、もう膝よう出さんのよ     」 

E「なんで出さんのん？」 

保「ん～、もうおばちゃんじゃけん、“ひざこぞう”じゃ 

ないんよ～。“ひざおやじ”かなぁ～（笑）」 

E「えっ？先生のひざって目玉ついとるん？」 

かわいい勘ちがいに保育者大爆笑の中、 

ハテナ頭の子どもたちがとってもかわいかったです       

 

≪ばななぐみ≫ 

★トイレに座り、一人ひとりトイレトレーニングをがんばっている

ばなな組さん。 

保育園での初めてのお姉さんパンツデビューだった Aちゃん。 

A「Aちゃん、お姉さんパンツ持ってきたよ！」 

と大喜びでトイレへ。 

そして、部屋にいた保育者の所まで来て 

A「見て～、かわいいパンツよ    」 

とパンツをはいたおしりを見せてくれました（笑） 

そんなＡちゃんがかわいいよ～     

 

★お昼寝のとき、そばにいる保育者に「今日のおやつなにー？」と

よく聞いてくる子どもたち。手作りおやつの日や、好きなお菓子の

日は特に「やった！」と喜んでいます。 

ある日、給食を早く食べ終えた Bくん。 

B「ねぇ先生！今日のおやつはなにー？」 

えっ！今ご飯食べておなかいっぱいなのに！？と 

びっくりしました（笑） 

それくらいおやつは 1日の楽しみなんですね     

≪みかんぐみ≫ 

★トイレの時間、Ａちゃんがしばらくトイレに座っていても出な

かったため、 

保「次の人に代わってあげよ！オムツ取ってきて     」 

と言うと、保育者に背を向けて知らん顔・・・ 

保「Ａちゃんオムツ取って～！お願い！」 

と言っても知らん顔・・・ 

（いつもなら自分で取ってくれます） 

何度も声をかけるのにずーっと聞こえないふりをした挙句の果

てには、Ａちゃんは自分の耳に指をつっこんで、保育者の声をシ

ャットアウト状態にしたのでした。 

一体どこで覚えたのか・・・そのスゴ技を（笑） 

もう笑うしかない保育者でした。 

 

★ホールで鉄棒のぶら下がりをしていた時のこと。 

お友だちの様子を見て、“ぼくもやりたい～”と保育者にアピー

ルするＢくん。 

保育者が抱えると鉄棒を握ってぶら下がり、 

体重がかかると苦しくなって、今度は 

“下ろしてほしい”のアピール。 

下りたかと思ったら、“もう１回やりたい”“下ろして～”のくり

返し      

やりたいのかやりたくないのか、どっちなんだ～い？という感じ

でしたが、その後自分で下りることを覚えたＢくんでした      

≪いちごぐみ≫ 

★食べることが大好きないちごぐみさん。 

給食やおやつを、給食先生が部屋まで運んできてくれると、一斉

に柵から顔をのぞかせ、「やー     」と歓喜の声をあげたり、給食

先生に全力で手を振ったり、拍手をしたりと、 

全身で喜びを表現しています（笑） 

保「給食だよ～」と声をかけると 

子「はーい    」と 

かわいい返事をして、おもちゃのお片付け・手洗い・着席まで、

とってもスムーズないちごぐみさんです       

 

★部屋で遊んでいたときのこと。 

Ａくんがゴロンと寝返りをしたところに、ちょうど四つん這いに

なっていたＢちゃんがいました。 

顔を見合わせた瞬間、お互いがニコッと 

笑い合っている姿を見て、 

キュンキュンした保育者です     

≪きりんぐみ≫ 

★おやつがヨーグルトだったある日・・・ 

A「うわっ！今日ヨーグルトなん！」 

保「そうよ～いいね～」 

A「Aん家、ヨーグルトいっぱいあるよ！」 

保「あら！そう！そりゃいいねぇ～！」 

A「たっかいのに！」 

保「えっ・・・！そんなたっかいヨーグルト！？       」 

A「これとおんなじ！」 

保「そっか～！そりゃ安心したわ～     」 

 

★ある日の子どもたちの会話。 

B「今日歯医者行くんじゃ～」 

C「えっ！歯医者！？じゃあ泣くん？」 

B「なんで？」 

C「歯医者は泣くじゃろ？じゃあ耳鼻科は泣くじゃろ？」 

B「え？なんで？」 

C「だってさー、耳がぶいーんってなるじゃん！じゃけん泣くじゃ

ろ？あとさ、目薬もさ、泣くじゃん！」 

歯科⇒耳鼻科⇒眼科まで流れ・・・ 

C「あ！皮膚科は泣かん！皮膚科は大丈夫じゃろ！」 

皮膚科も出てきてそして・・・ 

C「もしもしは大丈夫！」 

内科まで・・・すばらしいトーク力に感動です（笑） 

≪うさぎぐみ≫ 

★子どもたち大人気の手作りおやつの日のこと。 

給食先生が作ってくれたカップケーキを食べながら 

A「おいしすぎて、ほっぺたが落ちそうになるよ～     」 

と、ほっぺたをおさえて終始笑顔の Aくん。 

幸せそうに食べている Aくんがとっても 

かわいくて、見ていて癒された保育者でした       

 

★消防車の見学をしたうさぎ組さん。憧れの消防車を前にたくさん

質問をしました。 

消防車に付いているいろんな機会が気になった Bちゃん。 

勇気を出して消防士さんに質問！ 

B「この時計は何ですか？教えてください・・・」 

消「これはね、メータって言うんだよ」 

と、優しく教えてくれる消防士さんに 

ニコニコな Bちゃん     

B「時計と間違えちゃった     」 

と少し恥ずかしそうな Bちゃんでしたが、勇気を出して質問できて

よかったね     嬉しそうな Bちゃんに保育者も笑顔になりました！ 

こんなことありました！ 


