
 

  12 月のおたより 
2025（令和 7年）12 月１日 

きらきら音戸保育園 

吹き抜ける風がだんだんと冷たくなってきました。しかし一方では、

透き通った青空を見上げると心地よさを感じられる季節でもあります。

寒くても、子どもたちは外あそびが大好きです。天気の良い日は、でき

るだけ戸外でしっかりと体を動かして運動機能を高め、風邪に負けない

丈夫な体をつくっていきたいと思います。 

 年末年始は、クリスマスや大晦日、お正月など、子どもたちにとって

は楽しいことがいっぱいです。手洗い・うがいなど、体調管理をしっか

りして、元気に新年を迎えたいですね。 

保護者の皆様には、この一年、様々なご協力をいただき、ありがとう

ございました。 

＜４さい＞  1名 

＜3さい＞  ２名 

＜２さい＞  １名 

 

２日（火）海洋技術センター見学（年長） 

２日（火）～４日（木）発育測定 

４日（木）人形劇鑑賞（このゆびとまれ） 

10日・17日（水）リトミック教室（長・中） 

10日・24日（水）移動図書 

11日（木）避難訓練（高台避難） 

16日（火）体操教室（年少） 

19日（金）クリスマス誕生会 

22日（月）おやつクッキング 

27日（土）保育おさめ 

★12月 28日～1月 4日保育園はお休みです 

 

5日（月）保育はじめ 

6日（火）～8日（木）発育測定 

7日・21日（水）移動図書 

8日（木）新年お楽しみ会 

10日（土）音戸朝市参加（年長） 

14日・２８日（水）リトミック教室（長・中） 

16日（金）書き初め会 

20日（火）誕生会 

22日（木）避難訓練（防犯） 

27日（火）体操教室（年少） 

卒園式のお知らせ 

令和 8年 3月 14日（土）に実施します。 

（参加者は年長児と保護者（2 名まで）です。 

よろしくお願いします。） 

〈うさぎぐみ〉 

 つんとした空気にひんやりとした風。うんと冷える日もありますが、外あ

そびを元気いっぱい楽しんでいるうさぎ組さん。ぞう組さんやきりん組さ

んに「いーれーて！」と勇気を出して伝え、一緒にころがしドッヂをしたり、

「ちょっと怖いけど、上手にできたよ！」とアスレチックにくまさん歩きで

上り、達成感を味わったりと、積極的に体を動かす姿が増えてきました       

あっという間に年内最後の月となりました。12月はクリスマスやおやつク

ッキングなど、楽しいイベントがたくさんです！手洗い・うがいを丁寧に行

い、積極的に体を動かし健康的に過ごしていきましょう       

 

〈ばななぐみ〉 

 空気がつんと冷たく、「先生さむいね～」と言いながらも、「今日外行く？」

と外あそびを楽しみにしているばなな組さんです！しっかり体を動かして

温めていきたいです。 

自分のことを自分でしようという思いが強くなってきて、上着を着てファス

ナーも自分でしようと頑張っていますよ。今月からシューズの着用も始まり

ました！やる気をもってできるよう、かっこいいお兄さんお姉さんの姿も見

ながら、一緒に取り組んでいこうと思います。 

寒くなり、体調を崩しやすい時期になりました。元気に過ごすために、手洗

い・うがいの大切さも知らせていこうと思います。 

 

〈ぞうぐみ〉 

 冬の訪れを感じるようになった今日この頃です。冷たい風が吹いても外あ

そびが大好きなぞうぐみさん！鬼ごっこや鉄棒、なわとびなど、いっぱい体

を動かして遊び、体を温めています。 

12 月は大人にとっては忙しい月ですが、子どもにとっては楽しいイベント

が盛りだくさんの月ですね。２０２５年の締めくくりが元気で楽しいものと

なるよう、あそびを工夫したいです。 

今年も 1年保護者の皆様にはさまざまなご協力をいただき、ありがとうござ

いました。残りわずかとなってきた保育園生活ですが、最後までいっぱい遊

んで楽しい思い出作りをしていきたいです。。 

 

〈みかんぐみ〉 

 大好きな『やきいもグーチーパー』でじゃんけんの雰囲気を楽しんだ秋

が終わりました。今月はクリスマスのシーズンですね。みかん組さんはサ

ンタさんを知っているのかな？ 

この頃、「誰が一番にできるかな？」と声をかけると、“我こそは！”とい

う様子で一番を目指そうとするみかん組さん。靴を履いたり、椅子に上手

に座ったり・・・頑張ろうとする姿はとってもかっこいいです       

今月はクリスマスを楽しむために、サンタさんやトナカイさんのパペット

を使ってクリスマスソングを歌ったり、鈴などの楽器あそびをして楽しみ

たいと思います      

 

〈いちごぐみ〉 

 少しずつ言葉への興味が高まり、単語が出てきた子や、まだ言葉にはな

らないものの声を出すことを楽しんでいる子など、毎日にぎやかないちご

ぐみさん。一緒に笑い合いながら、いろんな声がとびかっています。 

(もしかしたら、子どもたち同士はお互いの言いたいことが理解できてい

るのかも！？      ） 

今月も寒さに負けず、しっかりと体を動かして遊んだり、絵本の世界を楽

しんだりしながら、もっとたくさんの言葉を引き出していきたいと思いま

す。 

寒さが本格化し、感染症が流行しやすい時期です。室内の温度や湿度、換

気に気をつけていきたいと思います。何か体調に変わりがある際は、小さ

なことでも知らせてくださいね。 

 

〈きりんぐみ〉 

 楽しみがいっぱいの１２月がやってきました！『あわてんぼうのサンタク

ロース』が流れると、自然とペアになり踊りだす子どもたち！他にもクリス

マスソングをうたったり、踊ったり、クラス中がとってもにぎやかです     

クリスマスを待つ笑顔がはじけています。発表会が終わっても鍵盤ハーモニ

カがやりたいと、『ジングルベル』を練習中！！クリスマスまでにできるよう

になるといいな      とみんなで頑張っています。 

また、先月から始めたなわとびも毎日練習中！できるようになると、からだ

がポカポカ温まるようです。寒い冬もしっかり体を動かし、風邪や感染症に

負けない丈夫な体づくりをしていきます。元気に新年を迎えましょう。 

 

令和８年 1月 10日（土） 

年長児ぞうぐみさんが 

歌と和太鼓を披露します。 

ご都合がつく方は、 

是非ご来場ください。 



 ≪ぞうぐみ≫ 

★給食中、苦手な物を頑張って口に入れた後、飲み込めない Aく

ん。 

保「出す？」 

A「イヤ！」と首を振る。 

保「もう出したらいいよ」と言っても、首を横に振る Aくん。 

どうしても食べたいようです。 

保「立派な歯があるんじゃけん、頑張って！」 

A「Aの歯は立派じゃないんよ     」と泣きべそ。 

その後励ましていると 

A「あっ！食べれた！やっぱり Aの歯、立派な歯じゃったわ！」 

苦手な物を頑張って飲み込めた Aくんの嬉しそうな表情にキュン

でした     

 

★芋ほりに出かけ、芋を掘り終わった帰り道。 

B「B の掘った芋、めっちゃいっぱい 

ついとったよ！」 

C「Cの方がいっぱいだったよ！」 

B「え～！６個くらいついとったもん！６兄弟じゃった！！」 

C「えっ？６兄弟？Cは〇兄弟じゃけん負けたわ     」 

可愛い子ども同士の会話に癒されました       

≪ばななぐみ≫ 

★外あそび中。どんぐりを見つけた A くん。そのどんぐりは前日

の雨で少し濡れていたのですが 

A「先生！このどんぐり、なんか血が出とる」 

保「えっ！なんでかね？」 

少し考える Aくん・・・ 

A「アリが、食べたんかね・・・」 

何ともかわいい発想に笑っちゃいました      」 

 

★お友だちとの会話が増えているばなな組さん。 

何やらお話してるのをこっそり聞いてみると・・・ 

B「見てるでしょうか？（手で目を隠している）」 

C「見てない！」 

B「正解は・・・見てました！」 

また、別の日には・・・ 

D「なんの形でしょう？（手でハート型を作っている）」 

E「ハート！」 

D「正解！」 

かわいいクイズ大会があちこちで開催されています     

≪みかんぐみ≫ 

★スパイダーマンの服を着ていた Aくん。 

保育者が「Aくん、Ａくん！」と名前を呼んでも 

届かなかったので、試しに・・・ 

保「スパイダーマン！」 

と、呼びかけてみるとすぐに振り返るではありませんか！ 

スパイダーマンになりきっていたんだね～と納得の保育者でした      

 

★トイレの時のこと。 

オマルでおしっこをした B くん。自分で紙オムツを 

取りに行くよう伝えると、イヤイヤと首を振って 

行こうとしません。 

保「じゃあ、戻っておいで」と声をかけると、 

目だけ隠して、隠れているつもりの B くん。 

保「ぜーんぶ、丸見えだよ～」と笑っちゃいました      

その後、B くんはちゃっちゃと自分で紙パンツを取り、パンツをはく

ことができました。 

いやいやと言いたいみかん組さんですが、やる気スイッチが入るとで

きることもいっぱいです！ 

≪いちごぐみ≫ 

★ハイハイが上手になった Aくん。 

喜んでハイハイしていると、保育者の真似をして、 

“おいで”という様子で手を広げる B くんの姿が     

少しお兄さんな姿にほっこりでした！ 

 

★「お外行くよ～」と声をかけると、大喜びで園庭に向かういち

ご組さん。 

自分の靴も覚え、下駄箱から靴を取り出している時に、Cちゃん

の靴を指差しながら Cちゃんの顔をじっと見る Dちゃん。 

まるで『Cちゃんの靴はこれだよ』と教えているようでした       

お友だちの靴までよく覚えていますね      

 

★お部屋で遊んでいる時のこと。 

おもちゃを出した途端、ＤくんとＥちゃんが 

おもちゃの所までハイハイで突進！ 

二人同時におもちゃに手が届き、おもちゃの取り合いに。少しの

間争奪戦が繰り広げられていました。 

好きなおもちゃができたり、『欲しい』という 

思いが強くなったり、成長を感じた場面でした       

≪きりんぐみ≫ 

★ある日の Aくんとの会話。 

A「Aね、おうちでごはん作るんだよ！」 

保「えっ！すごーい！なに作るの？」 

A「キャベツとか切って入れるんだよ！ 

やきそば作るんだよ！」 

保「すごーい！食べたいなぁ～！」 

A「でも、うどん入れるんだよ！」 

保「・・・え・・・それって、やきうどん・・・じゃ・・・」 

A「フフフ・・・     」 

やきうどんも好きよ     

おうちの人のお手伝いしているなんてステキだね     

 

★保育者が絆創膏をつけていることに気づいた B くん。 

B「先生～、どしたん！」 

保「ちょっとケガしたんだよね～」 

B「え！？焼けた？」 

保「いやいや！焼いてないよ！」 

C「燃えたんじゃろ・・・」 

保「いやいや！燃えてない！ない！やけどじゃないよ！」 

D「え？やっぱり焼いたん？」 

・・・大丈夫、焼けてないんだけど・・・。どうしても焼けたと言い

たいようで      

少しの変化も見逃さない子どもたちは、さすがです！！ 

 

≪うさぎぐみ≫ 

★給食中にチキンカツを落としてしまった A ちゃんを心配そう

に見ていた B くん。 

A「落としちゃったチキンカツ。 

ティッシュ下さい・・・」 

その時、B くんが優しい一言     

B「まぁまぁ、落としちゃうときもあるある」 

B くんの優しさに、あったかい気持ちになりました      」 

 

★ぞう組さんが発表会で歌った『海の声』をなんとなく覚えてい

て・・・ 

C「   うみのこえがききたくて～」と、1人熱唱していた Cちゃ

ん。その姿を見て、Dちゃんも 

D「   うみのこえが～」 

すると Eちゃんも 

Ｅ「うみの・・・？うみは・・・？ひろいな？おおきいな～    」 

歌おうとしたけれど、『うみ』の歌になってしまったＥちゃん。 

あれぇ？って顔をしながらも、歌おうとするのが面白くて可愛か

ったです     

こんなことありました！ 


