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キッズ教室 

今年度はじめてのキッズ教室！くじら組・いるか

組さんはやる気満々の様子ではりきっていまし

た。らっこ組さんは初めて参加するのでちょっぴ

り緊張気味の表情でしたが、“楽しい”ことがわか

ると「次は何かね？」と興味を示しながら参加す

ることができました。体を動かすことが大好きな

子どもたちなので終わってお部屋に帰りながら

「楽しかったね！」「またやりたいね♡」…と楽し

んだことが伝わってくる声が聞こえてきました。 

片足立ち～たおれないように～ 

バランス～体をピッと止めてみよう！～ 

まねっこしてみよう！ 

できるかな～？ 

 

ハイ、ポーズ！ 

最後は得意の『バナナポーズ』 

初めて見たらっこ組さんもいるか

組・くじら組さんを見ながら恐る恐

るチャレンジ😊 

「すごいね～」「できたよ～」と言いな

がら盛り上がっていました。 

 

足トンネル！ 

おともだちの足が 

トンネルに早変わり。 

後ろのおともだちが

トンネルをくぐって前

に立ち足を開いてト

ンネルを作るとまた

後ろのおともだちが 

くぐって前へ… 

くぐる番が回って

くるのをドキドキし

ながら待ち、繰り

返し楽しみまし

た！「また、やりた

～い♡」という嬉

しい声も聞かれま

した。 

くまさん歩き！ 

ワニ歩き！ 

グー！パー！ 

グー！パー！ 

いろんな跳び方に 

チャレンジ。 

 

年齢に合わせて 

レベルアップ！ 

 

 

ボールあそび！ 

 

レッツダンシング 

みんなで… 

♫エビカニクス♪ 

 


