
  

     
3日（火）キッズ教室（年少・中・長） 

４日（水）音戸の舟唄教室（年中・長） 

５日（木）敬老ハガキ投函（交通安全指導） 

６日（金）リトミック教室（年少） 

９日（月）和太鼓教室（年中・長） 

１１・２５日（水）なぎさひろば 

１３日（金）発育測定 

移動図書 

１４日（土）未満児参観日 

     （詳しくはお手紙を配布します） 

１８日（水）絵本会 

１９日（木）お月見誕生会 

２０日（金）リトミック教室（年少） 

２４日（火）避難訓練 

２７日（金）秋の遠足（年長児は社会見学） 

     （詳しくはお手紙を配布します） 

８月のおたより 

202４年（令和６年）８月１日 

なぎさ音戸保育園 

梅雨が明け、夏を満喫している子どもたち…水あ
そびやプールはもちろん、色水あそびなどの水を
使ったあそびが大人気！水のキラキラに負けない
ほどの笑顔と笑い声が園内に響き渡っています。 
先月のなつまつりはお家の方と一緒に楽しむこと
ができて大喜びの子どもたちでしたね！保護者会
よりたくさんおみやげを用意していただき、あり
がとうございました。楽しい夏の思い出が増え、
会話もはずんでしばらく盛り上がりそうです。 
暑い日が続くと疲れを感じやすくなります。熱中
症対策のため水分補給は大切ですが、冷たいもの
ばかり飲食しすぎないように夏でも温かいものを
食べて胃腸を整えていきましょう。 

〈くじらぐみ〉 

毎日暑いですが元気モリモリのくじら組さん、プールや水あそ

びを楽しみにしていて「気持ちいいね～♡」「○○してみたらお

もしろいかも…」と、考えながら夏のあそびを満喫しています。

どんなあそびがしたいか相談し合うことも楽しいようです！

体をしっかり動かしてあそぶことで給食もよく食べ、午睡で体

調を整えています。午睡が始まりくじら組さんがゴザの用意や

片づけを手伝ってくれていて、協力しながら敷いたり、片付け

る時は寝ているいるか組さんに「起きる時間よ♡」「おはよ

～！」と気持ちよく起きれるよう優しく声かけしてくれます。

いるか組さんだけでなくどのクラスのお友だちにも優しくで

きるくじら組さんを見ていると頼もしいです。 

〈いるかぐみ〉 

なつまつりの参加、ありがとうございました。子どもたちがアイデアを出

し合って決めたお店なのでしっかり楽しんでいましたね！あそべるコー

ナーでは何度もチャレンジして真剣な表情や夢中になる姿があり、園での

姿をご覧いただけたかと思います。今はプールや水あそびを楽しんでいま

す。色水あそびでは色水を混ぜて好みの色を作り出したり、シャボン玉で

はゆーっくり膨らませて「見て～大きいのができた！」と目を輝かせてい

ます。夏ならではのダイナミックなあそびをすすめていきます。 

〈らっこぐみ〉 

夏ならではの水あそびやプールを伸び伸び体験しながらしゃぼん玉に

泡あそび・色水あそびを体感したり目で楽しんだりしながら過ごして

います。暑さも増してきたので、8 月は氷や体で楽しめるあそびを計

画中…準備から子どもたちと一緒に夏のあそびを楽しんでいこうと思

います。水あそび前後の着替えも『自分でやってみよう！』とチャレ

ンジし『自分でできた！』と自信が持てるようサポート中です。夏の

生活になり確実に成長している子どもたちを見ると嬉しいです。 

〈ひまわりぐみ〉 

水あそびが大好きなひまわり組さん。タライの中の水を見て大喜び！

手を入れて手を上下に動かすと“バシャバシャ”と水しぶきが上がる

のを体感したり自分に水をかけたり…といろんなあそびを経験してい

ます。また、室内ではおままごとあそびが大好きなので何でも食べ物

に見立てて保育士やお友だちと「はい、どうぞ！」「いただきます」「こ

れもどうぞ」など関わり合いを楽しんでいますよ。暑さで食欲が落ち

ていますがあそびを通して少しでも食に興味が出ると嬉しいです。 

〈たんぽぽぐみ〉 

泥あそびやペットボトル、ウォ―タ―ベットなど様々な物を使いなが

ら水あそびを楽しんでいるたんぽぽ組さんです。「お外行こう！」と誘

うと、パッと笑顔になるほどです。特に泥あそびは“冷たさ＆感触が気

持ち良いみたいで、足を入れたり両手で握ったりと思い思いに楽しん

でいますよ。８月も片栗粉や氷あそびなどの感触あそびを取り入れて

楽しく暑さを乗り超えようと思います。着替え・プールバックの準備を

引き続きよろしくお願いします。 

クラスだより 

プール納めの後もしばらくの間は、水あそびや

シャワーをしますので引き続き健康チェックカ

ードの記入と持ち物の準備をお願いします。 

幼児クラスはこまめに水分補給をするため、水

筒のお茶を多めに入れてあげてくださいね！ 

２日（金）音戸の舟唄教室（年中・長） 

２・１６日・３０（金）移動図書 

５日（月）平和の集い 

６日（火）キッズ教室（年少・中・長） 

８日（木）プール納め 

９日（金）リトミック教室（年少） 

１９日（月）発育測定 

２１日（水）絵本会（年中・長） 

２３日（金）避難訓練 

２７日（火）フラパーティー誕生会 

２８日（水）なぎさひろば 

３０日（金）リトミック教室（年少） 

おねがい 

９月の予定 ８月の予定 

≪５さい≫   １名 

≪３さい≫   １名  

≪２さい≫   ２名 

おたんじょうび 

おめでとう！ 

おしらせ 

７月末～８月にかけて、中学生・高校生さんが保

育体験に来たり、小学校の先生方が保育参観に来

られます。いろんな人に出会う経験ができると思

います。ご協力をよろしくお願いいたします。 



 

≪くじらぐみ≫ 

★みんなで植えた『ゴーヤ』の生長が気になる子どもたち… 

何だか今年はゆっくり生長しているみたいでちょっと心配⁈ 

Ａ「なかなかゴーヤが大きくならんね～、ゴーヤ大好きなのに…」 

Ｂ「えーっ⁈ちょっと苦いけん苦手なんよね～」 

Ａ「いるか組の時みたいに給食で出るよ     」 

Ｂ「そうじゃね…」ちょっと困った顔…毎年恒例の会話です。 

苦手な子も保育園で収穫した野菜？！となると不思議と“食べてみ

よう”という気持ちになるんですよ～。 

★シャワーの後…シャワー室からお部屋に歩いて戻っている時 

Ｃ「気持ち良かった～！」 すると、後ろから… 

Ｄ「ふふふっ…」（笑い声）Ｃくんが振り向くと 

Ｄ「“カオナシ”だよ～！」と、千と千尋の神隠しに出てくる“カオ

ナシ”を巻きタオルを巻いて顔だけ出して表現… 

保「わぁ～、本当にちょっと怖いんじゃけど…（笑） 

可愛さもあり面白い場面でした。 

≪ひまわりぐみ≫ 

★お部屋であそんでいる時 

A「せんせ～！ムシがおる～」 

保「それはね、“くも”っていうんよ」 

A「くも⁈」 保育士の真似をして言っていました。後日、園庭で… 

A「飛行機よ～」と空を見上げていました。 

保「そうじゃね、雲の間から出てきたね。」 

と、いうと、地面を見てキョロキョロ… 

A「くも⁈」と言いながら虫のクモを探していました。日本語って難 

しいですね！ 

 

★給食のデザートにバナナが出て、おかわり用に小さいバナナもあ 

ったので大喜び！ 

B「今日は赤ちゃんバナナもあるんじゃー！やった～♡」 

子どもたちにとって“小さい”＝“赤ちゃん”のようで、 

ほほえましかったです。 

 

≪らっこぐみ≫ 

★給食中、苦手な物もがんばって食べる Aちゃん… 

保「すごーい！苦手でもがんばって食べるから、大きくなるね」 

A「ちがうよ、お母さんが大切に育ててくれたから大きくなったん

よ♡」…と。まだ年少さん！と思いきや、こんなにステキな言葉が 

迷いもなく口にできる素直さと家族からの愛情をしっかり受け止

め、心も体も成長していることを目の当たりにして感動！…そして 

涙が出そうになりました。 

 

★雨が降り続いたある日の製作中…（虹を描いていました） 

「にじ」のうたを口ずさんでいる保育士と共に歌い始める子どもた

ち…♫ラーラーラー、に～じがにじが…♪ 

B「おひさま、早く出ないかな～。にじみたいね～」 

C「いい天気になると見れるんよね⁈にじってキレイ 

よね、私見たことあるよ」 

E「外であそびたいな～」…みんなで窓の外を見つめていました。 

≪たんぽぽぐみ≫ 

★水あそびを楽しんでいる子どもたち…ペットボトルの底に穴を

開けてシャワーを作ると興味津々！すると A くんがそのペットボ

トルにコップで水を入れていくのですが水はたまらず…。 

A「？？？」…の表情。それでもあきらめず、何度やって 

もたまらないので 

A「もーっ‼」と怒りつつも、まだあきらめない Aくんでした。 

 

★お部屋であそぶオモチャの中に動物の人形があります。子どもた

ちのお気に入りで手で持って木の柵の上を歩かせたり、両手に１つ

ずつ持って“こんにちは～”と楽しんだりしています。保育士がそ

ーっとその動物たちをおむつ替えの台に並べて座らせてみました。

すると…気づいた子どもたちがみ～んな動物たちに向かって 

子「おーい！」と嬉しそうに手を振るのです♡ 

見つけたらすぐに手を振るカワイイ姿にほっこりしました。 

こんなことありました！ 

≪いるかぐみ≫ 

★廊下に置いてある飼育ケースを覗き込みながら… 

A「カメムシどこ？」 

B「カメムシじゃないよ、カブトムシよ！」 

A「え～っ、カブトムシ⁈」 

C「カメムシじゃないよ、カブトムシ！」 

A「カブトムシ⁈これ？」 

D「そうよ、カブトムシ！」…言い間違いってありますよね。一生

懸命に教え合う姿がとっても可愛いな♡と感じました。 

★園庭で水あそびをしている時…寒天あそびに誘ってみると 

E「うわぁ～、スライムみたーい！」 

F「トロトロじゃね～！」 

G「わたしは…なんか気持ち悪いからいい…」 

それぞれの反応ですが、友だちの触ってあそぶ姿を眺めて楽しむ

子、集めて山を作っている子…思い思いであそびました。２回目３

回目になるとまた反応が違ってきそうで楽しみです‼ 

 

♡あそびがいっぱい！楽しい絵本♡ 

No.1 

 

絵本を使って積み木あそびに発展させてみよう！積み木あそびは 

バランス感覚が養われ、色や形に興味を持つきっかけにもなります。 

１・２歳児さん向けの『ぞうくんのさんぽ』（福音館）は散歩に出か 

けたぞうくんが出会ったカバくん、ワニくん、カメくんを順番に 

背中に乗せていきます。その様子を積み木で表現！どんどん積み 

重ねていくと崩れるまでの緊張感を楽しめたりお家の人と順番に 

重ねていくことで負けないようにと集中力も高まります。他にも 

『お月さまってどんなあじ？』（らんか社）では月を目指して積 

み重なっていく動物を積み木に置き換えたり『のりものつみき』 

（講談社）はどんなものを作ろうか…と 

        ヒントにもなります。 

 

    


