
  

 

     
４日（土）保育始め 

７日（火）キッズ教室（年少・中・長） 

８日（水）なぎさひろば 

１０日（金）新年お楽しみ誕生会 

１４日（火）発育測定 

      年長個人面談開始 

１５日（水）絵本会（年中・長） 

１６日（木）交通安全教室 

１７日（金）リトミック教室（年少） 

      移動図書 

２０日（月）避難訓練（防犯） 

２２日（水）なぎさひろば 

３１日（金）リトミック教室（年少） 

      移動図書 

１２月のおたより 

202４年（令和６年）12 月１日 

なぎさ音戸保育園 

 寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じる
頃となりました。少し風が冷たいと感じる日でも
「今日も外で鬼ごっこしたーい！」と、元気いっ
ぱいの子どもたちです。先月は防火パレードや音
戸フェスマル・交通安全イルミネーション点灯式
など保護者の皆様や地域の方々に見守っていただ
きながら、子どもたちはたくさんの貴重な経験が
できました。ご協力やあたたかい応援をありがと
うございました。12月はクリスマスにケーキク
ッキングと楽しみがいっぱい。子どもたちは“待
ちきれない！”といった様子で毎日ワクワクしな
がら過ごしています。クリスマスなどの冬の製作
に胸を弾ませながら取り組んだり、サーキットや
園庭あそびで寒さに負けない体力づくりをしたり
して、新しい年を迎えられるようにしたいと思い
ます。風邪予防の手洗い・うがいも丁寧にしてい
きます。 

〈くじらぐみ〉 

今年の秋は気温が高い日が多く園庭でブランコに乗って秋の

風を感じていた子どもたちですが最近は、気温が下がってきた

こともあり鉄棒や縄跳びをする姿が増えています。何度も何度

もチャレンジすることで「あー、汗が出てきた！」と言いなが

ら楽しんでいます。縄跳びは日に日に跳べる回数が増え、友だ

ちと回数を競い合ったり、鉄棒は回転するコツを掴んで繰り返

し練習中です。いろいろなことに挑戦して、できた時はみんな

で喜びを共有し、難しい時はどうしたらいいか考えたり、友だ

ちと協力したり励まし合ったり…そんな経験を積み重ねてい

けるよう環境を整えながら見守っていきたいと思います。寒さ

に負けずしっかり体を動かして元気に過ごしたいです。 

〈いるかぐみ〉 

4 月から練習を重ねてきた和太鼓。音戸フェスマルではお家の方々だ

けでなく地域の人の前で披露して自信がつきました。舟唄も教わって

いた地域の方に「上手だったね！」と褒めてもらいステキな笑顔の子

どもたちでした。11 月に入っても暖かい日が多く園庭でルールのあ

るゲームをみんなで楽しんでいます。『うずまきジャンケン』や『かく

れんぼ』『だるまさんがころんだ』など友だちを誘い合ってあそんでい

ます。「楽しかったね！」「またしようね！」と盛り上がっています。 

〈らっこぐみ〉 

今年も残すところあと少し！大きな行事が終わるたびにずいぶんたくま

しく成長したな～と、感じる今日この頃。正しい姿勢でご飯を食べたり、

自分の身の周りのこともスムーズに行えるようになって、自信を持って活

動ができるようになりました。困った時には助け合ったり優しい心で友だ

ちに接することができるらっこ組さんは、あそびの中でも順番やルールが

あることと葛藤しながら頑張っています。一人ひとりの頑張りを認めなが

ら、友だちとの関りを大切に見守っていきます。 

〈ひまわりぐみ〉 

園庭であそぶ時、2 歳児さんは落ち葉を拾って集め、ままごとあそびをす

るのがブームになっています。それを見て１歳児さんも一生懸命に落ち葉

を集めて一緒にあそぶことを楽しんでいます。ごちそうを作って「先生、

どうぞ！」と持って来てくれるので「美味しいよ、ありがとう」と言うと

嬉しそうに何度も持って来てくれます。室内では季節の歌をうたいながら

手振りをつけて楽しんだり気温の高い日はお散歩に行ったりと元気に過

ごしています。どんどん寒くなるので体調の変化に気をつけていきます。 

〈たんぽぽぐみ〉 

一気に気温が下がり寒くなってきましたね。たんぽぽ組の子どもたちは外

あそびが大好きなので、今ぐらいが丁度良いのかな⁈園庭を広く使って探

検したりアスレチックに繰り返し登ってみたり…と、活発で元気いっぱい

です。とは言え、もう 12月ですのでその日の様子を見て室内あそびに切

り替えたりと風邪にも注意をして元気に 2024 年を締めくくりたいと思

います。その日の気温や体調により着替えでも調節しますので、補充用も

長袖や脱ぎ着しやすいものにご協力よろしくお願いします。 

クラスだより 

今年度の卒園式は令和７年３月２２日（土）です。 

詳しい内容は後日プリントを配布します。 

３日（火）キッズ教室（年少・中・長） 

４日（水）さざなみ苑防火慰問（年中・長） 

６日（金）移動図書 

７日（土）ふれあい朝市（年中・長参加） 

１１日（水）リトミック教室（年少） 

なぎさひろば 

１３日（金）発育測定 

１７日（火）避難訓練 

１８日（水）絵本会（年中・長） 

１９日（木）このゆびとまれ人形劇 

２０日（金）リトミック教室（年少）・移動図書 

２３日（月）クリスマス誕生会 

２４日（火）ケーキクッキング（年中・長） 

２５日（水）なぎさひろば 

２８日（土）保育納め 

 

※12 月 29 日（日）～１月３日（金）までは 

 保育園はお休みです。 

12 月の予定 

≪5 さい≫   １名 

≪４さい≫   １名 

≪３さい≫   １名 

        

おたんじょうび 

おめでとう！ 

おしらせ 

1 月の予定 
12 がつうまれの 

おともだち 

年末、大掃除をされるご家庭もあるかと思います。良い機会 

なので子どものできることをお手伝いさせてみてはどうでしょ 

…「ありがとう」「助かったよ」など感謝の気持ちを  

     伝えると     喜ぶと思います。 



 

≪くじらぐみ≫ 

★クリスマスが近づき、ソワソワしている子どもたち… 

Ａ「クリスマスのプレゼント、決まった⁇」 

Ｂ「うん！サンタさんに○○お願いしようと思っとるんよー」 

Ａ「そうか…たくさん欲しいものがあるけん、決められんのんよ…」 

Ｂ「１人１個までなんよ！」 

Ａ「えっ、なんで？」 

Ｂ「サンタさん、運ぶの大変じゃん！」と、大人な返し。 

Ａ「そうか…○○に決めた！」と１つに絞って納得していました。 

★玉ねぎの苗植えをした時のこと 

C「玉ねぎが大きくなったらどうするん？」 

保「カレークッキングで使うよ！」 

子「めっちゃ楽しみ～」と喜んでいました。…が、 

保「収穫する時はみんなは小学生になってるよ～      」 

子「あっ…」と、何とも言えない表情…小学校に行くことは嬉しい

けどカレークッキングも捨てがたい…複雑なようです。 

 

≪ひまわりぐみ≫ 

★園庭であそんでいる時のこと、ブランコに乗っていたＡちゃん… 

Ａ「動かない…」と、悲しそうにしていました。隣のブランコに乗っ 

ていたお友だちのブランコが揺れているのをじーっと見て 

Ａ「よいしょ！」と、足を動かしてみると…少し動いて 

A「あっ、動いた～♡」と、とっても嬉しそうでした.。 

 

★午後のおやつの後、自由あそびをしている時にポカポカと太陽が 

あたり 

保「あったかいね、なんか眠たくなるね！」と言うと、側にいた B 

くんがお人形用のベットを持って来て 

B「ど～ぞ♡」 

保「えっ⁇これに寝てもいいの？」 

B「うん！」保育士がベットに頭をのせて寝てみると…お人形の布団 

を持って来てかけてくれました。そして優しく 

“トントン”までしてくれました。 

 

 

≪らっこぐみ≫ 

★ある日の“どんぐり拾い”でのこと… 

A「あったよ、どんぐり～。あっ、割れとる…」 

B「ほんまじゃ、どしたんじゃろ…落ちて割れたんかね⁈」 

Ｃ「食べかけなんじゃない？」 

保「誰の⁇」 

Ｃ「リスさんかね⁈」と、可愛い回答が帰ってきました♡ 

 

★お散歩に出かけた時のこと 

とっても良い天気だったので太陽で川がキラキラ光るのを見て 

Ｄ「川がキレイよ～、見て‼ ほら、キラキラしとる」 

Ｅ「わぁー、キラキラがついてくる～‼」と、川の側を歩いている

自分たちとキラキラが一緒に動いている感じに大喜び！キレイに

光る川を嬉しそうに見つめていた子どもたちです。 

 

 

≪たんぽぽぐみ≫ 

★給食中のこと… 

食べることが大好きな A ちゃんは隣に座っていたＢちゃんにじー

っと見つめられると『取られる！』と思ったのか 

Ａ「んん―ッ」と、反対側を向いて食べていました（笑） 

その後、ハイペースで完食し大満足＆一安心の A ちゃんでした。 

 

★園庭であそんでいる時のこと… 

砂遊びが大好きなＡちゃんは大きなバケツを買い物カゴのように

して腕にかけると、その中に型抜きやお皿をたくさん入れてテーブ

ルまで運びます。テーブルに並べると 

Ａ「んーしょ！」と砂を入れます。 

買い物→料理→配膳…と、まるで主婦のような動きに 

思わず感心してしまいました。大人のすることをよ～く見ているん

ですね！気をつけないと…（笑） 

 

 

こんなことありました！ 

≪いるかぐみ≫ 

★子どもたちの好きな絵本に『うそだぁ』というお話があります。 

A「ご飯をいっぱい食べたらこ～んなにお腹が大きくなるんよ！」 

Ｂ「うっそだぁ～」 

Ａ「前からはピューって出て、後ろからもピューて出るんよ」 

Ｂ「えーっ」 C「後ろから出たら“うんこ”じゃん」 A「うんこぉ～～」 

B・D「うっそだぁ～」と、絵本のお話のように“うそだぁー”を連発して

会話を楽しんでいました。 

★絵本会の時…タコとイカがぶつかって頭にたんこぶができました。 

E「たんこぶ、ハサミでちょん切ればいいんじゃない？」 

F「えーっ、そしたら血が出てもっと痛いよ」 

G「病院に行ったら？」 

H「薬つけたら治るんじゃない⁈」…と、思いつくことを口々に言っていま

した。最後は『痛いの痛いの飛んでいけ～！』のおまじないでたんこぶがと

れました。 

E「良かったね♡もう痛くないね！」とみんなでニッコリしました。 

♡あそびがいっぱい！楽しい絵本♡ 

No.1 

 

☆お気に入りの色が見つかったり色への興味が広がる絵本は…？☆ 

0.1歳児から楽しめる『いろいろばぁ』（えほんの杜）は読む側・聞く側に笑顔が 

生まれる楽しいベビーブックです。びっくり！のちにっこり…いろんな色と 

あそぼう。色そのものが持つパワーと魅力を存分に体感できる絵本(シリーズ 

本)です。２歳児から向けの『なにをたべてきたの？』（佼成出版社）は、 

しろぶたくんがレモンを食べると黄色、ぶどうを食べると紫…などお腹に 

色がついていきます。何を食べたらどんな色かな⁈とイメージが広がります。 

3～5 歳児向けの『いろいろバス』（大日本図書）はいろんな色のバスが登場 

し、それと同じ色のものが降りたり乗ったりしていきます。鮮やかな色彩 

   と細やかな文様が魅力の絵本です。リズミカルなフレーズに 

       心弾むこと間違いなしです！ 


