
  

 

    
３日（月）ひな祭り誕生会 

４日（火）キッズ教室（年少・中・長） 

５日（水）リトミック教室（年少） 

６日（木）クッキー作り（年中・長） 

７日（金）お別れ交流会（年長） 

 （今年度はきらきら保育園の年長さんがなぎさ音戸保育園

に来てくれます。交流を楽しんで一緒にお弁当を食べます） 

１０日（月）交通安全指導 

１１日（火）発育測定 

      避難訓練 

１２日（水）なぎさひろば 

      絵本会（年少・中・長）（保育園にて） 

１４日（金）お別れ会 

      移動図書 

２２日（土）卒園式（年長・保護者） 

２４日（月）クラス修了式 

２６日（水）なぎさひろば 

２８日（金）リトミック教室（年少） 

      移動図書 

３月のおたより 

2025 年（令和７年）３月１日 

なぎさ音戸保育園 

園庭に差し込むやわらかな陽射しに、春が
近づいていることを感じるこの頃…昼夜の寒
暖差はあるものの、園庭あそびや散歩で様々
な“春”を感じている子どもたちです。いよ
いよ今年度も残りわずかとなりました。この
一年を振り返り、一人ひとり自分のペースで
大きくたくましく成長した姿を嬉しく思って
います。一つお兄さんお姉さんになることを
心待ちにしているようで、「学校の給食も楽
しみ～」「もう少しで○○組！」など子ども
たちの会話からドキドキやワクワクが伝わっ
てきます。その気持ちをしっかり受け止めな
がら、新しい環境に自信を持って一歩踏み出
せるよう準備をしていきたいと思います。       
保護者の皆様には暖かいご理解とご協力をい
ただき、ありがとうございました。 

〈くじらぐみ〉 

卒園式・入学式が近づき、ワクワクドキドキ…期待と不安が入

り混じっているいるくじら組さんです。小学校では初めてのこ

とにちょっぴり不安になることがあるかもしれませんが、保育

園生活でたくさんの経験をしたことが自信につながっている

ので大丈夫！小学校でも友だちと力を合わせて頑張ってくれ

ると思います。くじら組もあと１ヶ月…お別れ交流会できらき

ら音戸保育園のお友だちと交流したり、保育園でのお別れ会で

他のクラスとの関りを深めたりして、たくさんの思いで作りを

していきます。子どもたちの気持ちに寄り添いながら、保護者

の皆様と一緒に成長を喜び合えたら嬉しいです。 

〈いるかぐみ〉 

雪がちらつくと「雪だ！」と大興奮です。絵本で見た雪だるまやかまくら

を作りたがっている子どもたちですが、そこまでは降らず残念がっていま

した。それでも花や葉を入れて戸外での氷づくりをし、「手が冷た～い！」

と、指を真っ赤にしながらも割ったり太陽にかざして「キラキラしてる☆」

と色々な楽しみ方をしています。年長組まであと１ヶ月…進級当初より少

しずつ落ち着いた行動がとれるようになっているので、この調子でステキ

な上級生になれるよう丁寧に関わっていきます。 

〈らっこぐみ〉 

らっこ組も残すところあと１ヶ月。子どもたち一人ひとりの成長とパ

ワーにいつも感心させられます。今月は身についた生活習慣を確かめ

ながら、進級に向けて喜びや期待を持って生活していきます。いるか

組・くじら組さんと一緒にルールのあるあそびを通して“友だちと一

緒に”過ごす楽しさ・喜びがしっかり味わえるようにしたいと思いま

す。その中で、思いやりの気持ちや頑張ることの大切さを知ったり、

時にはガマンも必要なことに気づけるといいなと思います。 

〈ひまわりぐみ〉 

寒さに負けず園庭あそびを楽しんでいる子どもたち…アスレチック遊具

や追いかけっこが大好きです。砂場でのごっこ遊びでは 2 歳児さんは友だ

ちのことを気にかけ「おいで～」と誘ったり、１歳児さんは「貸して～」

「どーぞ！」などおしゃべりが楽しそうです。進級に向けて、２歳児さん

はシューズを履く練習をしたり園児服を着てボタンをはめることにもチ

ャレンジしていきます。１歳児さんは衣服の着脱などの身の回りのことを 

経験する中で「できた！」の喜びを増やしていきたいです。 

〈たんぽぽぐみ〉 

活発さを増すたんぽぽ組さん。走れるようになったりいろんなところ

に手が届くようになったりと成長を感じます。また、片言で「あーして 

（かして）」「…だい！（ちょうだい）」と伝えようとする姿も見られる

ようになり、微笑ましいですよ。思いの行き違いで怒ったりトラブルに

なることもありますが、それも保育士が間に入りながら経験として     

積み重ねていければ良いなと思っています。進級まであと１ヶ月…元

気に笑顔で過ごせるように体調を整えていきたいですね！ 

クラスだより 

3/14(金)に今年度の思い出の作品を持って帰ります。 

楽しみながら作ったステキな作品です。子どもさんと

一緒に見ながらお話をして、頑張りをほめてあげてく

ださいね！今後のやる気につながると思います。 

５日（土）入園進級式（新入園児及び在園児とその保

護者の方に参加して頂いて行う予定です。詳しくは

プリントを配布しますので予定しておいて下さい） 

８日（火）キッズ教室（年少・中・長） 

９日（水）なぎさひろば 

１０日（木）和太鼓教室 

１１日（金）発育測定・移動図書 

１６日（水）絵本会（年中・長） 

１８日（金）こいのぼり誕生会 

２３日（水）なぎさひろば 

２４日（木）避難訓練 

２５日（金）遠足（交通安全指導） 

      移動図書 

４月の予定 

≪６さい≫   1 名 

≪４さい≫   ２名 

≪３さい≫   １名 

≪２さい≫   １名 

≪１さい≫   １名 

おたんじょうび 

おめでとう！ 

おしらせ 

３月の予定 
３がつうまれのおともだち 

 

 

なぎさひろば 

来年度も引き続き子育て支援『なぎさひろば』を行います。 

対象…未就園児とその保護者  場所…なぎさ音戸保育園 

日時…第 2・第 4 水曜日 10:00～11:00 

内容…子育てに関する相談、情報提供、園庭.プレイルームの 

解放、遊びの紹介 ◎１日３組 要予約 ☎0823-51-2752 



 

≪くじらぐみ≫ 

★園庭のイチゴを見ている時のこと 

Ａ・Ｂ「イチゴがなってな～い」と、悲しそう… 

Ｂ「前みたいにイチゴジャム作れるかね？」 

Ａ「イチゴができてないけん、無理じゃない⁈」 

Ｂ「あっ、もしイチゴができんかったら藤三に買いに行けばいいじゃん♡」 

Ａ「そーじゃね♡」と話しながらも、定期的にイチゴのプランターにも水を

あげてお世話をしています。 

 

★小学校の話をしていると… 

Ｃ「べんきょう、がんばろー！」 

Ｄ「１年生に会えるのが楽しみ～♡」と、期待している一方で 

Ｅ「楽しみじゃけど…ドキドキするんよねぇ…」と、ちょっぴり不安そう。 

Ｄ「大丈夫よ！みんなで１年生じゃけん！」 

それを聞いた子どもたちは顔を見合わせにっこり笑顔に 

なりました。友だちと一緒に楽しい小学校生活を送って欲しいです。 

≪ひまわりぐみ≫ 

★ブロックであそんでいる時のこと 

Ａ「おまたせ～！」と、ブロックで作った物を保育士に見せに来て 

くれました。 

保「すごいね～上手にできたね♡」それを見ていたお友だちも 

Ｂ「おまたせ～♡」 Ｃ「おまたせ～♡」…次々と繰り返していると 

いつの間にか… 

Ｄ「おたませ～！」に、変わってしまい思わず笑ってしまいました。 

★給食室の前を通った時の事こと… 

E「あっ、なんかカレーの匂いがする～♡」 

保「ほんとじゃ、いい匂い！でも今日の給食、カレーだったかな⁈」 

E「カレー、カレー～♡」と嬉しそうに繰り返していました。 

そして給食の時間…運ばれてきたのは“鮭のパン粉焼き”… 

E「……カレーじゃない…」少しがっかりした表情に… 

保「隠し味がカレーなんじゃない⁈食べたらきっとカレーの味がす 

ると思うよ」というと、喜んで食べていました。 

 

≪らっこぐみ≫ 

★雪が降った寒い日…まずはみんなで体操をしました。 

A「いっぱい体操したらあったかくなったね！」 

B「うん、暑くなった」と、寒い日でも体を動かすとぽかぽかにな

って外でたくさんあそべることに気づいていました。室内に入ると 

C「わぁ～、なんかお水があったかい！」と…寒さのあまり、水を

あたたかいと感じてしまう C くん… 

D「ん⁈わたしは…冷たい…よ」…二人で顔を見合わせていました。 

★自由あそびの後のお片付け中、いつも誰が重いカゴを持つかでち

ょっとしたトラブルに…それは、重いものを運ぶ姿をほめてもらい

たいから！そんな時はみんなに 

保「すごいね～みんなでキレイにできたね！お片付け、上手だよ」 

すると… 

E「わたしは昨日したから今日は○○ちゃんする？」 

D「ぼくは次にする！」と、譲り合う姿が…ほめてもらえることが

子どもたちのやる気につながっているようです。 

≪たんぽぽぐみ≫ 

★最近、食欲が UP してきた A ちゃん、給食後に自分でお腹を出し

て“ポンポン”と軽く叩き 

A「あ～♡」…と、幸せそうににっこり♡♡ 

保「いっぱい食べたね！ 美味しかったね！」 

A「うん♡」と、満面の笑み       

いっぱい食べて、大きくなろうね！ 

 

★お昼寝の時のこと… 

みんなより早く寝てしまったＢちゃん…その隣にＣちゃんが座り 

Ｃ「……（黙って背中を）とんとん……」寝かしつける姿が… 

保「Ｂちゃん、寝ちゃったね～」 すると今度は 

Ｃ「……んん…しょ」と、自分の毛布を引っ張ってＣちゃんのとこ

ろに来て、掛けてあげようと頑張っていました。 

優しい姿にほっこりしました。 

こんなことありました！ 

≪いるかぐみ≫ 

★自由あそびの時間… 

A「誰か、かるたしよ～」 ……… 

A「１人じゃかるたできんじゃん！ 誰か一緒にしよう！」……… 

A「もう、誰かしてや～！！」 少し泣きそうになり… 

B「仕方ないなー」C「一緒にしてあげるよ」D「しよう、かるた」

A くんはにっこり。友だちに囲まれてワイワイ始まりました。 

★『ゆき』という絵本を読んだ数日後、雪がチラチラ降りだすと 

E「雪合戦できるかねぇ」 

F「雪だるまが作りたい」 

G「大っきいの作ろうや！」 

保「雪が積もらないと作れないかな…」 

E「ほら、いっぱい降ってるよ」 

H「いっぱい降ってるよ」 

保「そうだね、積もるといいね」 大人は積もると大変！とばかり

思ってしまいますね。 

♡あそびがいっぱい！楽しい絵本♡ 

No.1 

 

☆ことばあそび絵本☆ 

0.1 歳向けの『だっだぁー』（主婦の友社）は「ぶっひゃひゃあー」「むちゅむちゅ」な

ど共通言語は擬音語。赤ちゃんだっておしゃべりしたい…この本は言葉の音を楽しむあ

そび心を応援してくれます。調子をつけたり声色を変えたり、自由に盛大にあそんでみ

ましょう。３歳～の『あっちゃんあがつくあいうえお』（リーブル）は「あっちゃん 

あがつくあいうえお♪」と歌ってあそべて楽しめる愉快な“食べ物あいうえお”。『あ～

ん』まで濁音、半濁音も含めて 69 音すべてが登場。可愛くて美味しそうな食べ物 

たちの絵が何度見ても楽しめる充実の１冊です。4.5 歳向けの『へんしんトンネル』

（金の星社）は、かっぱが「かっぱかっぱ…」とつぶやきながらトンネルをくぐる 

と「…ぱっかぱっか」と馬になって出てきます。絶対はまる楽しい絵本！声に出 

して読む楽しさは言葉遊び絵本の醍醐味ですね。『へんしん○○』 

の絵本はシリーズでたくさんあります。 

       


