
  

     
８日（木）玉ねぎ収穫・夏野菜植え 

９日（金）移動図書 

1２日（月）発育測定・交通安全指導（園内） 

13日（火）キッズ教室（年少・中・長） 

14日（水）なぎさひろば 

1６日（金）運動会予行演習 

21日（水）絵本会（年中・長） 

23日（金）移動図書 

2４日（土）運動会（詳しくは後日プリントを配布します） 

27日（火）運動会ごっこ誕生会 

28日（水）総合避難訓練・なぎさひろば 

５月のおたより 

202５年（令和７年）５月１日 

なぎさ音戸保育園 

さわやかな風に暖かい日差し…外あそびや散歩
が楽しい季節になりました。「この虫、なに？」 
「この花は何て言うの⁈」「あっ、見て見て！」
…と、発見がいっぱいです。子どもたちの夢中
になってあそぶ姿を見ると、新しい環境にも慣
れてきたことが伝わってきます。玄関に各クラ
スのこいのぼりを飾ると、こいのぼりを見上げ
て「今日も元気に泳いでるね♡」「お天気がいい
から気持ちいいね～！」など会話をはずませて
います。小さいお友だちも「お～い！」と手を
振って嬉しそうです。今月は運動会がありま
す。楽しみながら練習をしていきます。子ども
たちのはりきる姿を見て頂けると幸いです。『早
寝早起き朝ごはん』でしっかり体力をつけてい
きましょう。 

〈くじらぐみ〉 

進級して１ヶ月が経ち、ちょっぴり緊張していた子どもたちの

表情も柔らかくなってきました。園庭であそぶことが大好きな

子どもたちは、友だちを誘ってサッカーや鬼ごっこ・グルグル

じゃんけん・鉄棒などを楽しんでいます。やりたいことやルー

ルなど、子どもたちで話し合ってみると、いろんな考え方があ

って楽しいです。時にはなかなか話が進まず、意見のぶつかり

合いもありますが、共感したり相手の気持ちになってもう一度

考えたりしながら子どもたち同士で解決できるように見守っ

ています。今月は運動会があり、お家の人に見てもらえること

を楽しみにしているようで練習も張り切っています。みんなで

力を合わせて楽しんでいきます！ 

〈いるかぐみ〉 

年下のお友だちと一緒に過ごすからか初日から『年上だ！』と、はり

きっていて、お手伝いやお世話を頼むと…「いいよ～手伝ってあげる

♡」とみんなで分担しながら行っています。前年度から続けている未

満児クラスのお手伝いに行くときは進級したことで照れくさそうにし

ながらも「お手伝いに来ました！」と大きな声で伝え、「ありがとう、

待ってたよ～」と言われると、ちょっと首をかしげて恥ずかしそうに

しつつ「まかせて！」とはりきっていますよ！ 

〈らっこぐみ〉 

制作あそびの時、自分の道具箱の中からピカピカの糊を出してきて使うと

きには中を覗き込んでちょっとずつ使っていました。少し慣れてくるとた

っぷり糊をすくって楽しむ姿が見られました。新しいことが多いので１人

では難しいこともありますが、いるか組さんに手伝ってもらったり、はじ

めは手伝ってもらっても途中からは１人でやり切ろうとしたり…一人ひ

とりに寄り添いながら自分のペースで頑張っています。少しずつ幼児の生

活リズムに慣れていくようにゆっくりとすすめています。 

〈ひまわりぐみ〉 

新しい環境での生活に少しずつ慣れてきたひまわり組さん。おやつや

給食になると机に貼ってある自分のマークの所へ行き、『準備は

OK！』と座っている子どもたちです。園庭あそびではチューリップの

前で歌声が聞こえてきたり、お友だちとボールを追いかけたり…青空

のもとのびのびと楽しんでいます。お友だちや保育士との関りを大切

に今月も元気に過ごしていきたいと思います。遠足を機会に誘導ロー

プを使ったお散歩もたくさん楽しんでいきたいです。 

〈たんぽぽぐみ〉 

4 月はあっという間に過ぎ、子どもたちの泣き声も笑い声に変わって

きました。お友だちと過ごす時間も少しずつ楽しくなってきて、手あそ

びを覚えたり、お友だちに囲まれる喜びも感じているようです。新入園

児さんは時々、涙が出ることもありますが、好きなあそびを見つけて笑

顔を見せてくれることも増えています。５月は運動会があります。親子

のふれあいのヒントになれば…と思い、親子でのふれあいあそびを考

えています。子どもたちと楽しい時間を一緒に過ごしましょう。 

クラスだより 

気温の上昇とともに、毎日しっかり運動

を楽しんでいると汗をかき着替える機会

が増えてきますので、着替えの点検・補

充をお願いします。着替えには 

必ず名前の記入をし、ビニール袋 

も忘れずにお願いします。 

３日（火）キッズ教室（年少・中・長） 

４日（水）音戸の舟唄教室（年中・長） 

     内科検診 13:00～ 

５日（木）芋の苗植え 

     歯科検診 12:15～ 

６・２０（金）移動図書 

９日（月）交通安全教室 

     個人面談開始 

１０日（火）和太鼓教室（年中・長） 

１１日（水）なぎさひろば 

１２日（木）カレークッキング（年中・長） 

１３日（金）発育測定・リトミック教室（年少・中） 

１８日（水）絵本会（年中・長） 

１９日（木）歯磨き誕生会 

２３日（月）避難訓練 

２４日（火）交通安全七夕イベント 

２５日（水）なぎさひろば 

２６日（木）1年生さん交流（年長） 

２７日（金）リトミック教室（年少・中） 

おともだち 

おねがい 

５月の予定 

※菜園活動は天気や天候により変更することがあります。 

６月の予定 

     

対象…未就園児とその保護者           

日時…第 2・第４水曜日 10:00～11:00 

内容…子育てに関する相談・情報提供・園庭と 

プレイルームの開放・あそびの紹介など  

◎要予約（☎51-2752 １日３組まで） 

子育て支援『なぎさひろば』 

おたんじょうび おめでとう！ 

≪２さい≫  １名 

≪１さい≫  １名 

５がつ生まれの 

  
できるだけお休みしな

いようにしましょう！ 



 

≪くじらぐみ≫ 

★自由あそびの時間… 

A「お医者さんごっこしよう！」と、保育士も誘ってくれます。 

A「どうされましたか？」 

保「ちょっと咳が出て…」 

B「じゃあ、点滴をしましょう。チクッ！！」 

A「ハイ！大丈夫ですよ～、痛いのガマンしてね～」その後… 

B「はい、薬局でお薬もらってくださいね。お大事に～」と、スムー

ズに会話が進んでいく様子に大人の姿をよく見ているんだな…と、

感心しました。 

★お天気の話をしている時 

C「なんで天気予報って明日やあさっての天気がわかるんかね⁈」 

D「…魔法⁈」   C「テレビの人、魔法使いなんかね。」 

D「魔法で天気がわかるんじゃー」 

C「遠足の日、“晴れますよーに”ってお願いしよう♡」 

遠足を楽しみにしていることが伝わってくる可愛い会話でした。 

 

 ≪ひまわりぐみ≫ 

★園庭であそんでいる時、砂場で使う型はめを持って花の 

周りをウロウロしている AちゃんとＢちゃん…近づいてみると 

Ａ・Ｂ「ぶんぶんぶん♪」と可愛い歌声が。よく見ると手に持ってい 

る型はめのオモチャは“ハチ”の形でした。ハチが花の周りを飛ん 

でいる様子を表現していたのだとわかり、ほっこりしました♡ 

 

★お昼寝中にみんなで作ったこいのぼりをお部屋に飾りました。 

お昼寝から目を覚ました子どもたちは… 

C「うわぁ～、大きい！お母さんみたい！」 

D「かわいいね～♡」 

保「みんなが作ったこいのぼり、ステキでしょ♡」そんなやりとり 

をしていると、１歳児さんも 

E「ママ⁈パパ⁈」と、会話に入れて～という感じで参加していまし 

た。思い思いの発言に寝起きで眠たそうにしていた子どもたちも、 

すぐに笑顔になる場面でした。 

 

≪らっこぐみ≫ 

★進級して自分の粘土がケースに入るとニコニコして、じ～っと眺

めています。 

保「Aちゃんのだよ、あそんでもいいんよ！」 

A「Aちゃんの？」 

保「そうよ、Aちゃんの。これは B ちゃんの、どうぞ！」 

“どうぞ”と言われても使うより“自分のだぁ”と感激して見つめ

ている可愛いらっこ組さんです。 

★園庭の桜が満開になり、木の下にたくさん花びらが落ちていて… 

子「うわぁ～！」と駆け寄り、夢中で拾っていました。 

B「いっぱいじゃね♡」 

C「先生！見て～」と、手のひらにはたくさんの花びらが…。 

木の下に落ちていた花びらがあっという間になくなると、子どもた

ちが木をガンガン揺らし始めました。 

保「あらら（汗）桜がびっくりしてるよ…」というと、子どもたち

は手を止めて木を眺めていました。 

≪たんぽぽぐみ≫ 

★保育士がお友だちの寝かしつけで“トントン”していると 

A「……」（無言で）お人形を静かに寝かせて“トントン”し始めま

した。見ていると、次はそーっと抱っこをして“よしよし”と頭を

撫でる仕草が見られました。 

保「Aちゃん、やさしいね♡上手よ！」 すると… 

お人形の顔をじーっと見つめ、“目…口…髪…”と自分と人形を交互

に触りながら『一緒♡』を確認している A ちゃん…可愛かったで

す！ 

 

★お昼寝中のこと…パッと、Bちゃんと目が合いました。 

B「…（ニコッ）…」すぐに目を閉じてまたスヤスヤ…少しして 

B「…（ニコッ）…」また目が合って、すぐスヤスヤ…♡ 

何か楽しい夢でもみていたのかな⁈ 目が合って安心した 

ようにまた寝る姿がとても微笑ましかったです。 

 

こんなことありました！ 

≪いるかぐみ≫ 

★制作あそびの後、指についた絵の具を気にしてしかめっ面になっ

ていましたが… 

A「うわぁ！こんなになった‼」と、泡の色が絵の具の色に染まり

黄緑色になると、まるでクリームのように手のひらにのせてニッコ

リ♡水で流してしまうときには 

A「あ～、なくなっちゃった！」 

保「また絵の具の時に、試してみようね」 

A「うん！またしようね      」…楽しいあそびの時間になりました。 

★アスレチック遊具であそんでいる時のこと 

Ｂ「止まってくださ～い、ジャンケンですよ！」 

Ｃ「ジャンケン ポン！、あいこで…」 

Ｂ「はい、どーぞ。通ってください♡」 

Ｃ「ありがと♡」…このやりとりを何度も繰り返して楽しんでいま

した。でもジャンケンは必ず“あいこ”が続きます…そこも含めて

楽しんでいる感じでした。おもしろかったです！ 

     

       お し ら せ 

   今年度も園だよりで保育園でのいろいろな 

   エピソードや子どもたちのつぶやきなどを 

   ご紹介します。 

   なにげない会話や、子ども同士の触れ合う 

場面など…少しでも園での子どもさん 

たちの様子をお伝えできればと思います。 

   お楽しみに‼ 


