
  

     
８日（金）夏野菜植え 

移動図書 

1１日（月）交通安全指導（園内） 

13日（水）発育測定 

なぎさひろば 

1５日（金）運動会予行演習 

2２日（金）移動図書 

23日（土）運動会（詳しくは後日お知らせします） 

2５日（月）誕生会 

27日（水）なぎさひろば 

28日（水）総合避難訓練 

５月のおたより 

2026 年（令和８年）５月１日 

なぎさ音戸保育園 

入園進級して１ヶ月が過ぎ、子どもたちの
元気に走り回る姿や笑顔がたくさん見られま
す。玄関ホールで泳いでいるクラスのこいの
ぼりを、通るたびに見上げて「あった～！」
と自分のクラスのこいのぼりを指さして満足
そうな子ども達…こいのぼりも元気いっぱい
の姿を微笑ましく見てくれているようです。 
 今月は、運動会に向けて楽しみながら準備
を進めていきます。朝ご飯をしっかり食べ
て、体力をつけていきましょう。運動会当日
は、子ども達の普段の様子を見て頂けると幸
いです。お楽しみに！！ 

〈くじらぐみ〉 

1 番のお兄さんお姉さんになって、ワクワクドキドキしています。

「くじら組になったから、こっちに座るんだよね！」と自分たちで

昨年度のくじら組さんの様子を思い出して、考えながら行動して

います。保育士が忘れていた些細なことも憧れの年上児さんを思

い出しているようです。5 月は楽しみにしている運動会！「鳴子を

鳴らす時と鳴らさない時を分けた方がかっこいいんじゃない？」

と園長先生から提案してもらい「そうかも！やってみる！」と保育

園最後の運動会に向けてダンスを頑張っています。これから１年

間を通して、子どもたちと一緒に笑ったり悩んだり考えたりして、

周りから憧れられる年長さんになるよう過ごしていきます。どう

ぞご協力をよろしくお願いします。 

〈いるかぐみ〉 

年中になって初めて使う物を目の前にしてワクワクしています。これ

まで共有だった色鉛筆ですが、自分だけの物があるので嬉しくて缶ケ

ースを開けるとしばらく眺めたり、全部取り出してみてまた戻したり

…お絵描きに使っている姿はまだ見かけません。どうやらもったいな

いようです。鍵盤ハーモニカの吹き口も早く使ってみたくて目をキラ

キラさせています。新しい物・新しい事に挑戦するってドキドキソワ

ソワしますね！物を大切にしながら使っていきます。 

〈らっこぐみ〉 

入園進級から１ヶ月が経ち、子どもたちも少しずつ園生活に慣れ好きなあそび

を見つけて笑顔がたくさん見られるようになりました。園庭では虫を見つけて

「見て～！」と嬉しそうに見せてくれたり「○○しよう！」とお友だちを誘う

姿が増えてきました。砂場ではごちそう作りなどやりとりを楽しみながらあそ

んでいます。また、運動会に向けてかけっこやリズムダンスなど取り組み始め

ました。元気よく走ったり、音楽に合わせて体を動かしたりと楽しみながら参

加しています。当日は“ワクワク”“ドキドキ“…温かい応援をお願いします。 

〈ひまわりぐみ〉 

新年度がスタートし１ヶ月が経ちました。初めは新しいお友だちのこ

とが気になったり、担任が変わったことでどこかソワソワしていた子

ども達です。でも日に日にパワー全開になり、毎日思いきり楽しんで

いる姿が見られるようになりました。この１ヶ月は気を張って過ごし

ていたと思うので連休中は親子の触れ合う時間がとれるといいですね

♡５月はリズムあそびやサーキットなどの全身を使った運動をした

り、園庭で好きなあそびを見つけて思いきり楽しんでいきます。 

〈ちゅうりっぷ・たんぽぽぐみ〉 

今年度 7 名のお友だちで始まりました。みんな人見知りもほとんどな

く新しい担任にもすぐに慣れてくれた様子で嬉しく思っています。 

朝の会では歌をうたったり「サンサンたいそう」を踊って楽しく過ごし

ています。最初は硬かった表情も笑顔が多く見られるようになりまし

た。園庭でもしっかり体を動かし、春見つけの散歩にもたくさん出かけ

てアクティブに動いている子どもたちです。１年間、楽しいことをいっ

ぱいして過ごしていきたいと思います。 

クラスだより 

気温の上昇とともに、毎日しっかり体を

動かしていると汗をかき着替える機会が

増えてきますので、着替えの点検・補充

をお願いします。着替えには 

必ず名前の記入をし、ビニール袋 

も忘れずにお願いします。 

２日（火）キッズ教室（年少・中・長） 

３日（水）音戸の舟唄教室（年中・長） 

４日（木）芋の苗植え 

     歯科検診 12:15～ 

５日（金）カレークッキング（年中・長） 

     移動図書 

８日（月）交通安全教室・個人面談開始 

１０日（水）なぎさひろば 

１１日（木）歯磨き指導 

１２日（金）発育測定・リトミック教室（年少） 

      内科検診 13:30～ 

１６日（火）和太鼓教室（年中・長） 

１７日（水）絵本会（年中・長） 

１９日（金）誕生会・移動図書 

２４日（水）なぎさひろば 

２５日（木）避難訓練 

２６日（金）リトミック教室（年少） 

２９日（月）１年生交流会（年長） 

３０日（火）交通安全七夕イベント 

おともだち 

おねがい 

５月の予定 

※菜園活動は天気や天候により変更することがあります。 

６月の予定 

     

対象…未就園児とその保護者           

日時…第 2・第４水曜日 10:00～11:00 

内容…子育てに関する相談・情報提供・園庭と 

プレイルームの開放・あそびの紹介など  

◎要予約（☎51-2752 １日３組まで） 

子育て支援『なぎさひろば』 

おたんじょうび  

    おめでとう！ 

≪３さい≫   1名 

≪２さい≫   １名 

５がつ生まれの 

できるだけお休みしない 

できるだけお休みしない 

ようにしましょう！ 

ようにしましょう！ 



 

≪たんぽぽぐみ≫ 

★給食後、ベットの中で座ってあそんでいたのですが、抱っこして

欲しくなり…ちょっぴり涙が出始めた A くん。 

保「わかったよ～、ちょっと待ってよ～」と、急いで 

手を洗っていると 

B「…はい！」とちゅうりっぷぐみの Bちゃんがベットの柵の間か

ら赤ちゃん用のオモチャを差し出してくれました。A くんはすぐに

泣き止みました。Bちゃん、気が利きます♡ありがと～♡♡ 

≪くじらぐみ≫ 

★青色帽子になることに憧れていた子どもたち… 

保「くじら組さ～ん！」 

子「……（キョトンとした表情）」 初日は“くじら組さん”と呼ば

れることにピンときていないようでした。そして昨年度のくじら組

さんが使っていたピカピカの椅子を自分たちが使えると知って 

A「えっ⁈いいの、これ使って⁇♡♡」とニンマリ       

すぐに“くじら組さん”と呼ばれることにも慣れ、お手伝いをすす

んでしてくれているのでとてもうれしいです。 

★食後に食材調べをしています。体を作る赤の食品・体のエネルギ

ーになる黄色の食品・体の調子を整える緑の食品。献立の名前や食

べたものから思い出し、絵カードを探し出して貼ります。春雨サラ

ダの時… 

B「これ？」と、うどんのカードを貼ったりしてなかなか調理された

物と一致は難しいようですが毎日６人であれこれ悩みながら探し出

して貼っています。 

≪ひまわりぐみ≫ 

★室内であそんでいる時、ソフトブロックを出して上に 

乗りました。何が始まるんだろう…と、見ていると 

A「○○○○～♫」何やら歌い始めました。右手はグーで口元に（お 

そらくマイクです）、左手は大きく広げて目を閉じて（熱唱）…歌手 

になりきって歌う姿にビックリ     どこで覚えたのでしょうね（笑） 

 

★ままごとあそびをしていたＢちゃんとＣちゃん！カバンに食べ物 

をたくさん入れて… 

Ｂ「こっちよ！」 

Ｃ「はーい」 よく見ると、ブロックでスーパーのセルフレジを作 

っていて、カバンから食べ物を出してはブロックにあてて 

Ｂ「ピッ！ピッ！」と、買い物ごっこを楽しんでいました。 

お家の人とお買い物に行った時、見ているのでしょうね！ 

保「上手だね！」というと、２人で顔を見合わせて照れ笑いする姿 

がかわいかったです。 

≪らっこぐみ≫ 

★園庭であそんでいる時のこと 

A「せんせー！見てー！」と、虫かごを手にして数人の 

子どもたちがやって来ました。 

A「見つけたんよ～♡」中を見ると可愛いてんとう虫！ そして… 

B「ご飯あげようや」 C「これ入れて‼」と、友だち同士のやりと

りが始まりました。虫かごを覗き込みながら会話する姿が微笑まし

かったです。 

 

★丸に切った画用紙でお絵描きを楽しんでいた時の事 

C ちゃんの画用紙が隣のお友だちの丸の画用紙に少し重なって 

C「あーっ、ちょうちょみたい！」と教えてくれました。 

見てみると、丸いところが羽になっていて 

保「ほんとだね～、可愛いちょうちょさんになってるね♡」 

子「かわいいね～♡♡」と嬉しそうでした。 

≪ちゅうりっぷぐみ≫ 

★少しずつおしゃべりが上手になってきている A くん。「どうぞ」

という言葉が今のブームです！オモチャの受け渡しはもちろん 

A「どうぞ！」、自分が転んでも 

A「…どうぞ」、保育士の顔を見ても 

A「どうぞ」…どんな時にも使える魔法の言葉です。一生懸命に話

そうとする姿に毎日癒されています。 

 

★5 月が近づき朝の会で小さなシアターを 

見ながら「こいのぼり」の歌をうたっています。 

保「そうだ！みんなのクラスこいのぼりができたよ」と、みんなで

作った大きなこいのぼりを広げて見せるとあまりの迫力に 

B「……こわっ…」 

次の日から「こいのぼり」の歌が流れると保育士から遠ざかるよう

になっちゃいました（涙）…ちょっと大き過ぎたかしら…？ 

こんなことありました！ 

≪いるかぐみ≫ 

★収穫することが大好きな子ども達…今は園で育てているスナップエンド

ウを取ることに夢中です。 

A「あっ、ここにある！」 

B「こっちが大きいよ」と、言いながら収穫してくれます。本当はふっくら

した方が美味しいのですが、大きさばかりに目がいって、うすっぺらくて

も取ってしまいます。給食先生が調理してくれて給食に出ると… 

A「いらな～い」…保「でもこれは、みんなで収穫した豆よ」というと食べ

ています。 A「あ、おいし～！」と目を輝かせ、今では食べることを目的

に収穫しています。 

★自由画帳にお絵描きをしている時のこと 

保「何描いてるの？」 Ｂ「冷蔵庫！」 保「大きい冷蔵庫だね、いっぱい

入ってるのかな？」B「人参と、カルピスと…」お家の冷蔵庫を思い出しな

がら教えてくれます。 保「先生のお家の冷蔵庫にはね、牛乳と、卵と、キ

ャベツも入ってるよ」Ｂ「あっ、Ｂちゃんのお家の冷蔵庫にも卵ある～！」

食材がいろいろ出てきて、料理の話に広がり面白かったです。 

 

   今年度も園だよりで保育園でのいろいろな 

   エピソードや子どもたちのつぶやきなどを 

   ご紹介します。なにげない会話や、子ども同士の 

触れ合う場面など…少しでも園での子どもさん 

たちの様子をお伝えできればと思います。お楽しみに‼ 

お し ら せ 


